KAIP GINSIMES NUO BLUSU

Blusos — nuo 0,5-5 mm dydZzio besparniai kraujasiurbiai nariuotakojai, maitinasi zinduoliy
ir pauks$ciy krauju, placiai paplitusios visame pasaulyje. Lietuvoje skai¢iuojama apie 20 blusu rusiy.
Labiausiai paplitusios Zzmoniy, Suny, kaciy, ziurkiy ir kity smulkiyjy grauziky blusos. Nors blusos
mazos, taciau juy ijkandimai gali buti pavojingi uzkre¢iamyjy ligy atzvilgiu — gali iSSaukti alerging
reakcija, sutrikti miegas, niezti oda. Blusos neperduoda ligos sukéléjy palikuonims, taciau
pavojingus mikrobus platina visa savo amziy. Zmogus gali uzsikrésti Ziurkiy bei kity grauziky,
kacCiy ir Suny platinama ziurkine démeétaja Siltine bei kitomis uzkreciamosiomis ligomis. Sukéléjai
patenka i krauja blusos isisiurbimo metu arba ant zmogaus odos ar gleiviniy patekus uzkrésty blusy
1Smaty.

Siuos gyvius ant savo kailio i riisius ir kitas patalpas atne$a benamés katés, Ziurkés, pelés.
Suradusios prieglobsti blusos veisiasi ir nuolat puola Zmones. Palankios salygos Siems
parazitiniams gyviams daugintis yra netvarkinguose butuose, namuose, kuriuose laikomi ir
kilimélio, grindy plySiuose, dulkése. Mégsta veistis Suns budose, peliuy, ziurkiy urvuose, pauksciy
lizduose. Geros salygos joms veistis nenusienauti, apleisti nedirbamos zemes plotai, kur visuomet
yra grauziky.

Zmogaus buste, riisiuose blusos padeda kiauSinélius Siukslése, dulkése, esanciose grindy
plysiuose, kilimuose ir kt. Karsta vasara blusos gerai dauginasi ir gamtoje: sausose augaly atliekose,
smélétoje dirvoje ir kt. ISsiritusi 1§ kokono Zzmogaus blusa gali badauti iki pusantry mety. Pradzioje
iSsirita lervos, paskui vystosi 1éliukés, véliau formuojasi suaugelés. Blusos amzius — nuo 3 ménesiy
iki pusantry mety.

Kaip apsisaugoti nuo blusy ?

Siekiant iSvengti blusu dauginimosi, naminius gyvinus (Sunis, katés) rekomenduojama
plauti specialiu Sampiinu ar specialiais medikamentais nuo blusy. Biitina vykdyti nuolating grauziky
kontrolg, atsiradus grauziky — juos naikinti. Naminiy gyviiny augintojai turéty nepamirsti reguliariai
iSpurtyti ar iSsiurbti gyviiny kilimélius, 1-2 kartus per savaitg¢ karStame vandenyje su skalbimo
priemonémis iSskalbti gyvino paklotéli.

Nuo blusy apsisaugoti padeda ir visos apsaugos nuo valkataujanciy gyvinuy bei grauziky
priemongés: landy | privaciy, daugiaauksciy, sodo namy risius, palépes, garazus uzsandarinimas
(Siuos gyvinus ypac vilioja Siluminiai {renginiai).

Gyvenamosiose patalpose rekomenduojama periodiSkai dulkiy siurbliu valyti kilimus,
grindis, minkstus baldus. Siurbimas sunaikina blusas ivairiose ju vystymosi stadijose, o blusos
grei¢iau iSsirita 1§ kokono, kurio neveikia insekticidai. Patartina naudoti vienkartinius dulkiy
siurblio maiselius, nes blusy kiausinéliai, lervos ir kokonai, like dulkiy siurblyje gali vystytis toliau.
Suaugusios blusos tiesiog paspruks i aplinka. ISsiurbus dulkes, maiSelius nedelsiant reikia iSimti i§
siurblio ir, {déjus | sandary dviguba celofanini maiselj, iSmesti arba esant galimybei uzkasti. Grindis
rekomenduojama plauti §lapia Sluoste, naudojant plovimo priemones, o po to gerai nusausinti. Mat
blusy lervos, pasislépusios grindy plySiuose, nepakelia nei drégmés pertekliaus, nei sausros, todél
tokiose salygose Ziiva.

Nuo blusy galima apsisaugoti ir liaudiSkomis priemonémis — kambario ar kitos patalpos
kampuose galima iSdélioti pelyny kuokstelius, blusy migruojamas vietas iStepti zibalu ir kt., bet
geriausia blusy naikinimo priemon¢ yra insekticidai — cheminés medziagos, naikinancios ne tik
blusas, bet ir kitus kenkejus. Jeigu blusy uzsiveisé¢ daugiabuciy namy riisiuose, asmens sveikatos
prieziliros istaigose, gyvenamosiose patalpose, geriausia §] darba patikéti dezinsekcijos
specialistams, kurie, atsizvelgdami { patalpy pobiidi, kenkéjyu gausuma, parinks tinkamiausias
dezinsekcijos priemones. Ju teikiamos paslaugos yra profesionalios ir efektyvios.
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