Jautinio kaspinuo¢io sukelta liga — teniarinchoz2

Teniarinchozeé, sukelta jautinio kaspinw®, yra ktiné Zmonip parazitie liga, Kuriai
budingos toksias alergirés reakcijos ifvairas virSkinimo trakto sutrikimo reiskiniai.

Kaip atrodo jautinis kaspinuotis?

Jautinis kaspinuotiSeania saginata yra 5-10 metr
ilgio parazitas. Jis sudarytas iS gabajtkaklelio ir
kano. Galvué¢ yra 1-2 mm skersmens ir turi keturis
raumeninius siurbtukus, kuriais parazitas pristsair
prie Seimininko Zarnos siersl Kaklelis - dalis tarp
galvues ir kino - svarbus tuo, kad nuo kaklelio
kaspinuotis auga. Jei po gydymo pasiSalina tik
kaspinu@io kiinas, o galvut ir kaklelis lieka, tai
kaspinuotis atauga IS naujo.akas yra suplotas,
kaspino formos, sudarytas iS nagelkuriy gali hti
daugiau kaip 2000. Nareliai yra nevienodi:
priekiniame kino gale jie smuliks, trumpi ir plaiis, atiau kino galo — kvadratiniai. Patys
galiniai nareliai yra isti i ilgi. Kiekvienas narelis yra tarsi atskiras individag,ntis savo
organus. Kaspinuotis maitinasi visaro pavirSiumi, nhaudodamas zarnose gsanatist. Pirmi
nareliai, esantys &ausiai prie kaklelio, yra betyai. Augant parazitui jie virsta hermafroditais.
Kiekvienas narelis turi komplektvyriSky ir moteriSky Iytiniy organ;. Nareliams subrendus ir
apsivaisinus lytiniai organai atrofuojasi, @ yidy uzpildo gimda pilna augén ir brestartiy
kiauSireliy. Viename subrendusiame narelyje gaitibmuo 50 000 iki 100 000 kiauSiiy. [
aplinka kaspinugio kiauSirtliai patenka su iSmatomis. Kiausliai yra mazi, matomi tik per
mikroskop, apvalios formos, Sviesiai rusvos spalvos.

Jautinio kaspinuo¢io vystymosi ciklas

Vystydamasis kaspinuotis praeina kelias stadijagauduelis, lerva ir suaugs
kaspinuotis. Jautinio kaspingio vystymuisi -
reikalingi galutinis ir tarpinis Seimininkai
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IS sergatio teniarinchoze Zmogau:
zarnyno subrend kaspinudio nareliai su 080
iSmatomis pasialingiSor. Jie gali patekti ant i
dirvoZzemio, Zods ar i vanden KiauSirgliai, \
kurie yra narelio viduje, jautdma subrene su
rutulio formos lerva, turiéia ston apvalkal ir
SeSis kablius. Galvijui su Zole &lus
kaspinu@io narelius su kiausihais, virskinimo sultys istirpdo narelio ir kiauslio apvalkalus,
ir lerva iSsilaisvina. Ji savo kabliukais pratribarny gleivine ir prasiskverbiai kraujagysles.
Kraujas lervas gali nuneSii raumenis, Sird plaius, kepenis ir kitus organus. Galvijo
raumenyse ifvairiuose organuose lerva netenka savo kabliuker 4 nénesius virsta {isleks




formos lervine stadija — viriu (kitaip vadinamandmis). Risleks yra zirnio didumo iki 0,5 mm
diametro, pilnos sky$o ir turinc¢ios viduje suaugusio jautinio kaspiriim galvut.

Infekcijos Saltinis

Infekcijos Saltinis yra sergantis Zzmogus, kurissuaatomis iSskiria jautinio kaspintio narelius
ar kiauSirlius. Kaspinuotis gali gyventi Zzmogaus zarnyne 5h2@daugiau met. Dazniausiai
Zmogaus organizme parazituoja vienas, retai -KHeslpinudiai.

Kaip uzsikre¢iama

Zmogus uzsikréa suvalgs zalios ar nepakankamai Siluminiai paruostos wésigiy galviju
mésos. Zmogui suvalgius viriuotos galyijmésos, plonajame Zarnyne idigheks islenda
kaspinu@io galvutg ir siurbtukais prisisiurbia prie zarnos gleiggn Per 3 rinesius parazitas
zmogaus zarnyne uzauga ir lytiSkai sig@. Paskutiniai nareliai nuo suaugusio kirmino
atitriksta ir Zarnos peristaltikos varomi iSSliauzia pealirg angi.. Ant Zmogaus #&no ar ant
Zenes nareliai susitraukiédami juda, S vidaus iSspausdami kiaaBus, kurie pasklinda
aplinkoje ir p uzterSia. Jautini kaspinu@iu kiauSiniai atspais Safiui, todel gali perziemoti,
tatiau jie jautis iSdziivimui ir aukStoms temperatoms.

Ligos paplitimas

Jautinio kaspinu®io susirgimai iSpli¢ visur, dazniausiai Salyse, kur iSvystyta gyvuliyisie.
Susirgimas iSpligs Afrikoje (ypa& centriniame regione), Azijos Salyse, Balkanuosesijgje
registruojami pavieniai Sio susirgimo atvejai. JApie 1 proc. stambju ragu@iy yra infekuoti
jautiniu kaspinuaiu.

Lietuvoje Sis susirgimas registruojamas labai retdekretiamuyju ligy ir AIDS centro
duomenimis, per 2000-2009 metus iS viso buvo ughegiti 5 jautinio kaspinuido atvejai.

Ligos pozymiai

Teniarinchoze, sukelta jautinio kaspindm, kai Zzmogaus zarnyne parazituoja susug
kaspinuotis, daznaidma be rySki simptom;. Didziausa nemalonum ligoniams sukelia per
analire ang besiSalinantys judantys nareliai. iklinikiniy reiSkiny gali ir nehiti. Sunkiais
atvejais ligonius vargina pilvo skausrpriepuoliai, primenantys apendicito priepuoliusntras
silpnumas, seitekis, pykinimas, #mimas, nuolatinis alkio jautimas. Ankstyvoje ligstsdijoje,
gali bati jvairiy alergijos reiSkini. Retais atvejais gali iSsivystyti komplikagij Atitrake
kaspinugio nareliai gali patekti dvylikapirSt zarry, o iS josi tulzies latak ir trukdyti tulzies
veiklai, nareliai gali pakiiti i aklaja Zarra ir sukelti jos uzdegim Susisukus kaspindmi i
kamuol, gali iSsivystyti zarn nepraeinamumas. Negydoma liga gadiis ilgai, toal ligoniams
iSsivysto neurologini simptomy: galvos skausmas, jautrumas, miego sutrikimastaisar
epilepsijos priepuoliai.

Ligos diagnozavimas

Apklausiant ligonius, praktiSkai visi sergantysyati narely iSsiskyrimy per analig angi. Taip

pat narelius galima rasti atlikus kliamlvertinus ligos simptomus itarus % liga, atliekamas
ligonio iSmat; mikroskopinis tyrimas, ieSkant kaspirim kiauSireliy. Jautinio ir kiaulinio
kaspinu@iu kiausSireliai yra visiSkai panass. Jie yra 0,03-0,04 mm skersmens, rutulio formos,
gelsvai rudos spalvos su storu dyigiontiry apvalkalu. KiauSinio viduje matosi lervos



uzuomazga. Pagal kiauSinio iSvajzdegalima nustatyti kaspintio rasSies, todl gydytojas
diagnozuoja Teniaz Kaspinugio ra§ galima nustatyti tik pagal narelviding strukitira (pagal
gimdos Soninj atSak skatiy). Jautinio kaspinuno narelyje matosi 18-30, kiaulinio — nuo 7 iki
12 Soning gimdos atSak Jeigu kaspinuotis nesuyra ir pavyksta pamatyi kaspinuot, rasi
galima nustatyti pagal galwutjautinio kaspinudio galvue turi 4 siurbtukus, o kiaulinio — 1
straubliuky, 4 siurbtukus ir kabliuk vainikelj.

Atliekant kraujo tyrimus ankstyvoje ligos stadijopaprastai stebima eozinofilija, galiitb
neryski anemija.

Gydymas

Patvirtings diagnog, gydytojas skiria specifingydyma antihelmintiniais preparatais. Gydant
ligonius, svarbu paSalinti kaspingdtartu su galvute ir kakleliu, nes nareliail \gali ataugti.
Todkl po 1-3 n¢nesiy atliekami iSmai kontroliniai tyrimai. Rekomenduojama po gydymo
ligonius mediciniSkai stet ne maziau kaip 6 amesius.

Profilaktika

. Kuo anksiau nustatyti uzsiktusius zmones ir juos gydyti.

. Netersti dirvozemio, vandens ir galypasaro zmomiiSmatomis.

. Mésos perdirbimomonese turi liti atliekama skerdienos ekspeétiaizkesta finomis

skerdiena sunaikinama ar nukenksminama. iNam
salygomis uzaugint galviju mésa privatis vartotojai
turety tikrinti  Valstybinés maisto ir veterinarijo
tarnybos laboratorijose.

. Nevalgyti ir neragauti Zalios jautienos ar farso,
neisvirusi; ar neiSkepusijos gaminiy.
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