Kiaulinio kaspinuo¢io sukelti susirgimai - teniaz ir cisticerkozé

Kiaulinis kaspinuotis - vienas iS stambiaudimogaus parazit sukeliantis dting zarnyno infekci
teniaze, kuriai badingi su virSkinimo sutrikimu susij reiSkiniai, toksigs alergigs reakcijos, ir
cisticerkoze, kuri pasireiSkia centrigs nerwyy sistemos funkcijos sutrikimais su galimais sursiai
galvos smegean akiy ir kity organ; pazeidimais.

Kaip atrodo kiaulinis kaspinuotis?

Kiaulinis kaspinuotisTaenia solium yra kaspino formos 2 — 4 m
ilgio parazitas. Jis sudarytas iS gabajtkaklelio ir Kino. Galvué
yra 0,6-2 mm dydzio, turi 4 siurbtukus ir 22-32 kakus, kury
pagalba prisitvirtina prie Zarnos gleiggr Kaklelis - dalis tarp
galvugs ir kiino - svarbus tuo, kad nuo kaklelio kaspinuotis auga
Jei po gydymo pasiSalina tik kaspigim kinas, o galvut ir
kaklelis lieka, tai kaspinuotis atauga iS naujospiau@io kinas
sudarytas iS magZnarely (iki 1000). Kiekvienas narelis yra tarsi
atskiras individas, turintis savo organus. Kaspiisumaitinasi visu
kaino pavirSiumi, naudodamas Zarnose ggaaist. Pirmi nareliai,
esantys afausiai prie kaklelio, yra betyai. Augant parazitui jie
virsta hermafroditais. Kiekvienas narelis turi kdeita vyriSky ir
moteriSky lytiniy orgam.. Nareliams subrendus ir apsivaisinus
lytiniai organai atrofuojasi, aijvidy uzpildo gimda pilna augén;

ir brestartiy kiausSireliy. [ aplinkg kaspinu@io kiausireliai patenka
su iSmatomi. KiauSiliai yra mazi, matomi tik per mikroskap apvalios formos, Sviesiai rusvos
spalvos.

Kaip kaspinuotis vystosi?

Vystydamasis kaspinuotis praeina kelias
stadijas: kiausiglis, lerva ir suaugs
kaspinuotis. Kiaulinio kasping®
vystymuisi reikalingi galutinis ir tarpinis
Seimininkai. Galutinio Seimininko
organizme visada gyvena suasg
kaspinuotis, o tarpinio Seimininko
organizme vystosi lervinkaspinugio
stadija. Kiaulinio kaspinugio vystymosi
stadijose kaip galutinis Seimininkas
paprastai dalyvauja Zmogus, o kaip
tarpiniai Seimininkai - kiauls, reciau
Sernai, Sunys, k&t ir ZmogusZmogus
gali bati ir galutinis, ir tarpinis

kiaulinio kaspinuo¢io Seimininkas.
Taigi, suaugs kaspinuotis gyvena
Zmogaus plonajame zZarnyne. Su Zmogaus iSmatorskirgsjau subrengkiausireliai, kurie turi
patektii tarpinio Seimininko organizan kad kaspinuotis gétly toliau vystytis. Tarpinio Seimininko
organizme (pvz. kiagb) kaspinudsio lervos tampa invaziis (uzkr€iamos). Tokiai lervai patekus
Zmogaus zarnynis jos per kelis @nesius kaspinuotis uzauga ir ciklas kartojasi.
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Infekcijos Saltinis
Galutinis Seimininkas ir infekcijos Saltinis yrargantis zmogus, kuris su iSmatomis iSskiria kiaolin
kaspinu@io kiauSirelius. Kaspinuotis gali gyventi Zmogaus Zarnyne keteet,.



Kaip uzsikrec¢iama?

Zmogus uZsikréia suvalgs Zalios ar nepakankamai Siluminiai apdorotos iéaols (Sernienos),
kurioje yra parazito leny (cisticerky). Plonajame Zarnyne iS @spje esafios finos iSsivetia
kaspinu@io galvut ir prisitvirtina prie Zzarnos siengl. Per 2—4 @n. kaspinuotis Zmogaus zarnyne
uzauga, sulesta ir pradeda iSskirti kiaugilus, kurie su iSmatomis patenkaplinka.

Kartais zmogus uzsikéea ne per kaspinuoy lervomis uzkésta kiauliers, bet kaspinud@o
kiauSireliams patekusj skrand su maistu, vandeniu ar nuo neSyaranky. Tokia geésmé kyla
uzsikrtusiojo Seimos nariams, ypgei ligonis nesilaiko elementarios asmens higiemasmatomis
uzterSia aplink. Parazito kiauSidiai i skrand gali pakliti ir ligoniui vemiant, kai dl Zzarnyno
antiperistaltini judesiy plonajame Zarnyne esao subrendusio kaspindio atitrike nareliai arba is
ju iShire kiauSireliai patenkaj ligonio skrangl Abiem atvejais kiauS#éliams patekusi Zmogaus
skrand, iS ju iSsilaisvina lervos, kurios prasiskverliaarnyno kraujagysles ir su kraufkmne issigja

po visus audinius. Lervos gali nukeliagtiods, pood, raumenis, akis, smegenis ir kitus vidaus
organus, kuriuose per 2-4énesius susiformuoja lervoscisticerkai. Cista turi plonas sieneles, jos
ertmé uzpildyta skaidraus sk§®, kuriame nénesiais ir metais vystosi lerva. Cistos diametnras4y
20 mm, vidutiniSkai apie 10 mm. Kiaulinio kaspidim lervy parazitavimas zmogaus organizme
vadinamagisticerkoze

Kiaulés, Sernaiuzsikre&ia swede parazito kiauSiéliais uzterSto paSaro ar ser¢an Sia parazitoze
Zmogaus iSmat Lervos, issiritusios IS kiausSinio kiagl zarnyne, patenkiakraup ir yra iSnesiojamos
po vis organizm. Po 2—3 mnesi; kiauliy raumenyse susidaraigleks, vadinamos finomis ar viriais,
kuriy viduje yra kaspinudio galvue. Kiauliy raumenyse kaspintdio lervos pasilieka visgyvenims.
Zmogui suvalgius tokios viriuotos sos, jo plonajame Zarnyne i$ finos iSlenda kasgiougalvut,
kuri siurbtukais prisisiurbia prie zarnos gleiggnir per 2—4 rénesius virsta suaugusiu kaspigdiuo

Ligos paplitimas pasaulyje ir Lietuvoje
Kiaulinis kaspinuotisandamas visame pasaulyje. Gana nemazas paplgtet@mas Meksikoje,
R Centrires ir Piety Amerikos,
Afrikos bei Pietrgiy Azijos Salyse.
Dazniau Sis susirgimas
registruojamas Salyse, kur znésn
augina kiaules ir maistui naudoja
nepakankamai termiskai apdayot
kiauliern. Cisticerkoz dazniau
stebima tose srityse, kur prastos
. sanitarirgs gyvenimo slygos,

_ nepakankama asmeaihigiena, kur

. gali bati uZterstas maistas,

s dirvozemis, kur tiiksta vandens.

_ i [ ﬁ;"s Teniaz ir cisticerkoz yra labai

A S Moo “mneos retas susirgimas musulmoniskose

Salyse, kur islamas draudzia vartoti kiaudien

Dabar Lietuvoje Sis susirgimas registruojamas lateai. Uzkréiamyju ligy ir AIDS centro

duomenimis, per 2000-2009 metus iS viso buvo ugmemitas tik 1 kiaulinio kaspindm ir 2

cisticerkozs atvejai.

Ligos pozymiai

Teniaz, sukelta kiaulinio kaspinwwo, kai Zmogaus Zarnyne parazituoja sugukaspinuotis, daznai
buna be rySki simptomy. Ligonis gali skstis blogu apetitu, sunkesniais atvejais zmogugigau
silpnuny, Sleikstu], gali vemti, viduriuoti, skauda galypilva.

Cisticerko#s, kuria sukelia kiaulinio kaspinu®o lervos - cisticerkai, klinika priklauso nuo
kaspinu@io lerwy lokalizacijos vietos, kiekio, ligonio amziaus ba&iganizmo imunias sistemos.
Odos, poodzio, raumencisticerkoz daznai lana be simptom ir nustatoma apuopiant ar tiriant
rentgenu. Té&au kartais Sios lokalizacijos cisticerkai gali Uudiyti nerwy galines ir sukelti
varginartius skausmus. Akyse esantys cisticerkai sukebaius akiy uzdegimus, sutrikdo régma.
Sirdies raumenyje esantys cisticerkai gali sutrikdps ritma. Pavojingiausia yra smegen



cisticerkoz, nes susidariusios cistos spaudzia smegandinius, tuomet uzeina galvos skausm
priepuoliai, ligon pykina, jis vemia, apie 88 proc. ligarianaj epilepsij panasi priepuoli;.

Kaip liga nustatoma?

Ivertinus ligos simptomus itarus & liga, atliekamas ligonio iSmatmikroskopinis tyrimas, ieSkant
kaspinu@io kiauSireliy. Rekomenduojama tyrignkartoti ne maziau, kaip 3 dienas i&sgilJautinio ir
kiaulinio kaspinu¢iu kiauSireliai yra visiSkai panass. Jie yra 0,03-0,04 mm skersmens, rutulio
formos, gelsvai rudos spalvos su storu dyikpntiry apvalkalu. KiauSinio viduje matosi lervos
uzuomazga. Pagal kiauSinio iSvaizdhegalima nustatyti kaspintio rasSies, todl gydytojas
diagnozuojaTeniaze. Kaspinud@io rasi galima nustatyti tik pagal narelividing strukfira (pagal
gimdos Soninj atSak; skatiy). Jautinio kaspinugo narelyje matosi 18-30, kiaulinio — 7-12 Somini
gimdos atSak Jeigu kaspinuotis nesuyra ir pavyksta pamatyi kaspinuot, ras; galima nustatyti
pagal galvui: jautinio kaspinudio galvue turi 4 siurbtukus, o kiaulinio — 1 straublajk4 siurbtukus

ir kabliuky vainikélj.

MinkSty audiny cisticerkoz iSaiSkinama biopsije medziagoje radus cistas ir lervas ar
rentgenogramose - kalcinatus (sukalkias lervas). Galvos smegertisticerkozs diagnostikai
atiekama galvos smegen kompiuterit tomografija, magnetinio rezonanso tyrimas,
elektroencefalografija. Taip pat galitbatliekamas specifini antikiiny nustatymas kraujo serume ar
likvore ELISA metodu, parazito DNR nustatymas likw@®GR metodu.

Gydymas

Patvirtings diagnog, gydytojas skiria specifigydyma antihelmintiniais preparatais. Po 1-8masi;
atliekami iSmai kontroliniai tyrimai.

Cisticerkozs atveju gali bti skiriamas simptominis, specifinis antihelminirgydymas, kartais gali
buti reikalingas ir chirurginis gydymas.

Profilaktika

* Kuo anksiau nustatyti uzsiktusius zmones ir juos gydyti, nes ligonis kiekui@ners su iSmatomis
iSskiria daugyb kaspinud@iy kiauSireliy ir labai uzterSia aplink toctl kyla gresme vystytis

cisticerkozei.

* Saugoti dirvoZem vander, kiauliy paSag nuo terSimo ZmouiiSmatomis.
Dar pasitaiko atvej kai Zmoni iSmatos naudojamos kaip$a dirvoZzemio,
kuriame auginamos uogos ir dargsy

* Nelaikyti palaid; kiauliy ir saugoti, kad jos nepri@iprie Zmony iSmat;.

* Mésos perdirbimojmorése atliekama skerdienos ekspestizizkiesta
finomis skerdiena sunaikinama ar nukenksminama. WNaslygomis

uzaugint; kiauliy mésa privatis vartotojai tugty patikrinti Valstybires maisto ir veterinarijos tarnybos
laboratorijose.

! ) * Laikytis asmens higienos: tustintis tik tualetuosiznai plauti rankas, ypa
pasinaudojus tualetu ir pries valgant.
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