
    Užsikrėtus hepatito B virusu, dauguma ligonių 

pasveiksta, tačiau iki 10 proc. suaugusiųjų 

suserga lėtiniu hepatitu B. 

    Iki 85 proc. užsikrėtusiųjų hepatito C virusu 

tampa lėtinės infekcijos nešiotojais.  

   Negydomas lėtinis virusinis hepatitas C, 

praėjus 15-20 metų nuo užsikrėtimo pradžios, 

komplikuojasi į kepenų cirozę, kepenų 

nepakankamumą ar kepenų vėžį.  

 

  Apie 80 proc. žmonių, užsikrėtusių hepatito C 

virusu, ir 50-60 proc. žmonių, užsikrėtusių 

hepatito B virusu, nejaučia jokių simptomų.  

 

 ŽIV infekcijai būdingas ilgas (8-10 metų) 

besimptomis periodas, kuomet žmogus atrodo 

gerai ir jaučiasi sveikai, tačiau tuo metu pats to 

nežinodamas platina infekciją tarp kitų. 

 

 Galima pasiskiepyti nuo virusinio hepatito B, 

tačiau nėra vakcinos, apsaugančios nuo 

virusinio hepatito C.  

 

 Rizika užsikrėsti ŽIV ar hepatito B virusu, 

sumažėja, jei lytiniai partneriai pasirenka 

saugesnę lytinę elgseną. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Daugiau informacijos  

www.ulac.lt 
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PLINTA AR NE?       - NE - TAIP 

 

 

Hepatitas B  

 

Hepatitas C  

 

ŽIV infekcija 

 

  
 

 

             

   

               

   

 

   

                  

   

             

   

   

   


