* Negydoma  chlamidiozé  vyrams — gali
Romplikuotis  séklidés  prielipo  uZdegimu
(epididimitu)

* Retais atvejais chlamidiozé gali  suRelti
sqnariy ir akiy uZdegimq. Tai Reiterio liga, Ruri
daZniau pasitaiko tarp vyry.

Chlamidiné infekcija ir néStumas

*  Jeigu esi néscia, chlamidiné infeRcija gali
buti perduota tavo KRudiRiui gimdymo metu.
Naujagimio organizme infeRcija gali suRelti
Ronjunktyvitq (akiy junginés uZdegimq), plauciy
uZdegimq. Diagnozavus infekcijq ir paskyrus
gydymaq RompliRacijy rizika sumaZéja.

Ar as turéciau apie tai pasakyti savo
partneriams?

+ Jeigu esi
uZsikrétes
chlamidioze, apie tai
turétum  pranesti
savo bytiniams
partneriams, Rad jie
buty  istinti i
gydomi.

% Lytiniy partneriy gydymas neleisty tau vél

uZsikrésti - chlamidioze ir tuo paciu [ytiniai
partneriai  bity apsaugoti nuo RompliRacijy
1$stvystymo.

Kas yra saugesné bytiné elgsena?

% Siekiant apsisaugoti nuo LPI, fskaitant
chlamidioze, reRomenduojama vengti atsitiktiniy
bytiniy  santyRiy, maZinti [ytiniy partneriy

skaiciy bei nuolatos ir teisingai naudoti

prezervatyvus [ytiniy santykiy (vaginaliniy,
oraliniy, analiniy) metu.

Daugiau informacijos

www.ulac.lt
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Chlamidiné infekcija — 7T
Paciento informacinis }{:‘O

lapelis

Pagrindiné informacija

Chlamidiné infekcija (sinonimas —
chlamidiozé) yra [ytiskai plintanti infekcija
Labiausiai paplitusi bakteriné [ytiskai
plintanti infekcija
Lengvai perduodama lytiniy santyRiy
(vaginaliniy, oraliniy, analiniy) metu
Daznai nesukelia joRiy simptomy
Gydymas yra nesudétingas

Laiku nediagnozuota sukelia reprodukcinés
sveiRatos sutrikimy (pvz., nevaisinguma)

prezervatyvus [ytiniy santyRiy metu
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simptomus, turétum Kreiptis § savo Seimos

% DaZniausi simptomai moterims yra:
gydytoja, ginekologq ar dermatovenerologq.

Kas yra chlamidiné infeRcija?

(sin. chlamidiozé) B Maksties iSskyry spalvos ar Rvapo, ar RieKio

pasikeitimas + Jeigu esi uZsikrétes chlamidioze, taip pat

turétum issitirti ir del Rity LPI — hepatito B,

gonoréjos, sifilio, ZIV, nes gali sirgti Reliomis
LPI vienu metu.

E  Kraujavimas tarp menstruacijy
Chlamidiné infeRcija yra Kraujavimas po Lytiniy santyRiy
bytiskai plintanti infekcija
(LPI). Jq sukelia bakterija
— Chlamydia trachomatis.

Pagauséjusios menstruacijos
Skausmas ir (ar) deginimas Slapinantis

Koks yra chlamidinés infekcijos gydymas?

Kaip tu gali uZsikresti?

+  Chlamidioze tu gali uZsikrésti Gytiskai

santyRiaudamas su tuo, Ruris yra uZsikrétes Sia
infekcija. Ir visai nesvarbu, RoKie buvo [ytiniai
santyKiai: vaginaliniai, oraliniai ar analinia.

& InfeRcija yra dagna tarp jauny Zmoniy,
Kurie nenaudoja prezervatyvy [ytiniy santyRiy
metu. KieRvienas [ytiskai aktyvus asmuo gali
uZsikrésti - chlamidioze. Kuo didesnis [ytiniy
partneriy sRaicius, tuo didesné rizika uZsikreésti.

£ Neziarint | tai, Rad chlamidiozé pagydoma,
tu gali ja uZsikrésti pakartotinai.

Kokie chlamidiozés simptomai?

* Ik 80 proc. motery ir 50 proc. vyry,
uZsikrétusiy  chlamidioze,  nebina  joRiy
simptomy. InfeRcija iSangéje ar gerkléje paprastai
nesukelia  joRiy simptomy. Jei  simptomai
atsiranda, tai daZniausiai praéjus 7-21 d. po
uZsikrétimo.

Skausmas pilvo apacioje

Skausmingi [ytiniai santyRiai

% DaZniausi simptomai vyrams yra:

. Skausmingas ir (ar) pasunkéjes Slapinimasis

B Baltos ar skaidrios iSsKyros i Slaplés

B SeéRlidZiy skausmas ir (ar) perStéjimas

B PrieSinés  liaukos uZdegimo (prostatito)
poZymiai (maudZiami skausmai RryZRaulio,
tarpvietés, Kirk§niy, séRlidZiy, Slaplés srityse,
padaznéjes Slapinimasis, ypa¢ nakty, susilpnéja
Lytinis pajégumas ir Rt.)

% Dazniausi simptomai moterims ir vyrams
Jyra:

B ISeinamosios angos uZdegimo (proktito)
poZymiai, jei ussikreciama per analinius [ytinius
santyRius

. Junginés uZdegimas (Ronjunktyvitas)

F  Sqnariy sRausmai

Ar as turéciau issitirti?
+ Jeigu tu manai, Rad turéjai lytinj Rontaktq

su asmeniu, uZsikrétusiu chlamidioze ar Ritomis
LPI, arba  jauti chlamidiozei  budingus

* Svarbu Ruo greiciau pradéti chlamidiozés
gydymaq, kadangi negydoma infekcija gali sukelti
Romplikacify.

+ Gydymq skiria gydytojas. Lytiniai partneriai
turi buti gydomi Rartu.

Ar a$ galédiau bytiskai santyRiauti, jei esu

uZsikrétes chlamidioze?

* Turstum vengti bet RoRiy [ytiniy santyRiy,
net ir naudojant prezervatyvq, Kol tu ir tavo
partneris nebaigsite viso gydymo Rurso ir Kol
simptomai neisnyks.

Kokios yra galimos chlamidiozés
komplikacijos?

* Jeigu chlamidiozé pradedama gydyti laiku,
retai atsiranda Romplikacijy.

* Negydant  chlamidiozés  moterims  gali
isstvystyti maZojo dubens uZdegimas (MDU).
MDU padidina rizikg negimdiniam néstumui ir
suRelia nevaisingumg.



	Vilnius, 2011

