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Vienijo jégas ir patirtj kovai su uzkre¢iamosiomis ligomis

Uzkre¢iamujy ligy ir AIDS centras (ULAC) kartu su
Savivaldybiy visuomenés sveikatos biury asociacija ir
Utenos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuru
2011 m. rugpjucio 5-6 dienomis surengé mokomajj
seminarg ,Visuomenés sveikatos biury vaidmuo

»ovarbiausia yra keisti Zzmoniy
poziurj ir jsitikinimus. Tik taip bus
galima uzkirsti kelig naujoms ligy
grésmeéms”, - saké Uzkre€iamuyjy
ligy ir AIDS centro direktorius dr.
doc. Saulius Caplinskas
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uzkreCiamujy ligy prevencijoje™.

Specialistai susitiko Utenos rajone jsiklrusiame
Bikuskio dvare. Seminare dalyvavo 22 jvairiy Salies
savivaldybiy visuomenés sveikatos biury specialistai ir Sesi
ULAC atstovai.

Tesinys 2 p.
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Vienijo jégas ir patirtj kovai su uzkre€iamosiomis ligomis

Pradzia 1 p.

Tai direktorius dr. doc. Saulius Caplinskas,
Epidemiologinés prieziGros skyriaus vedéja Galina
Zagrebneviené ir gydytoja Ausra Bartuliené, ZIV/LPI ir
hepatity epidemiologinés prieZitros skyriaus gydytoja
epidemiologé Agné Simkinaité-Zazecké, Svietimo ir
komunikacijos skyriaus specialistai Monika MartiSauskaiteé ir
Zigmas Nagys.

5 Seminarg vedes ULAC direktorius dr. doc.
S.Caplinskas teigé, kad kovojant su naujomis ligy
grésmémis nepakanka vien pateikti metodine medziaga.
Svarbiausia yra keisti Zmoniy, poZidrj ir jsitikinimus, taip pat
labai svarbu suformuoti aplinkg, kurioje Zmogus galéty
nuolat mokytis ir tobuléti. Tik taip bus galima uzkirsti kelig
naujoms ligy grésmems. y

ULAC direktorius dr. doc. S. Caplinskas kalbéjo apie
savivaldybiy visuomenés sveikatos biury vaidmenj
uzkreciamuyjy ligy prevencijoje, taip pat apie naujas grésmes
uzkreCiamyjy ligy srityje: chlamidioze, antimikrobinj
rezistentiSkuma, ZIV/AIDS, tuberkulioze, Vakary Nilo
karstlige bei gripa. y

Mokomojo seminaro metu Silutés visuomenes
sveikatos biuro direktoré Virginija Vaivadaité pateiké praktinj
pavyzdj jgyvendinant tuberkuliozés profilaktika Silutés
savivaldybéje. Igyvendinat projektg buvo nelengva, taciau
uzsibrézti tikslai pasiekti.

Silutés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro direktoré
Virginija Vaivadaite.

ULAC Svietimo ir komunikacijos skyriaus vyriausiasis specialistas
Zigmas Nagys suorganizavo zaidima ,Pirstiné”.

ULAC specialistai patirtimi dalijosi ne tik skaitydami
pranesimus, bet ir surengdami mokomuosius zaidimus. [ juos
aktyviai jsitrauke visuomenés sveikatos biury specialistai
buvo nustebinti, kaip per paprastus Zaidimus galima suprasti
iriSmokti sudétingy dalykuy.

Seminaro dalyvius subdreé ir darbas grupése, kur
buvo nagrinéjami praktiniai pavyzdziai:

1. Uminiy virdutiniy kvépavimo taky infekcijy ir
gripo profilakaktika.

2. Per maistq plintanciy infekcijy profilaktika.

3. LPI ir ZIV/AIDS profilaktika.

4. Tuberkuliozés profilktika.

5. Parazitiniy_ ligy profilaktika.

ULAC specialistai visuomenés sveikatos biurams
pateiké jvairios metodinés medziagos, bei klausimus
susijusius su uzkreCiamosiomis ligomis. Atsakymai parodé,
kad biury specialistai turéty dar gilinti Zinias uzkreciamujy
ligy prevencijoje, siekdami ugdyti visuomene

Visuomenés sveikatos biury specialisty atsiliepimai

Ausra Ciudariené, Radviliskio rajono Visuomenés
sveikatos biuro direktoré:

»Esu labai patenkinta, ypatingai lektoriumu, kuris
pateiké labai daug naudingos informacijos su Smaiksciais
pavyzdziais. Ir davé daug naudingos susistemintos
medziagos, kuri labai pravers misy darbe”,

Alma Gaidiené, Utenos rajono savivaldybés
Visuomeneés sveikatos biuro direktoré:

».Mokymai buvo naudingi, ateityje noréciau daugiau
aktyviy mokymo metody - Zaidimy, jvairiy uzduociy, kurias
bty galima pritaikyti savo bendruomenegje™.

Andrius Busila, PanevéZio rajono savivaldybés
Visuomeneés sveikatos biuro direktorius:

»,Seminaras buvo labai jdomus ir naudingas.
UzkreCiamujy ligy ir AIDS centro direktoriaus pateikta
informacija buvo iSsami, jsiminé daugybé skaidriy, kurios
buvo parinktos kiekvienam atskiram atvejui.

Mokymy metu buvo organizuoti praktiniai
uzsiémimai, kurie padéjo lengviau jsisavinti informacija.
ULAC centro delegacija buvo gausi, dalyvavo specifiniy sriciy
specialistai, todél mezgési diskusijos. Seminare gauta
metodiné medziaga bus naudojama kasdieniame
Visuomeneés sveikatos biuro darbe”.
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Akimirkos iS seminaro ,,Visuomenés sveikatos biury vaidmuo
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Dr. doc. S.Caplinskas kalbéjo apie naujas uzkregiamuijy ligy grésmes: chlamidioze, antimikrobinj rezistentikuma, ZIV/AIDS, tuberkulioze, Vakary Nilo
karstlige bei gripa.
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ULAC Epidemiologinés priezitros skyriaus vedéja gyd. G.Zagrebneviené (kairéje) seminaro dalyviams priminé, kad svarbi uzkre¢iamujy ligy prevencijos
priemoné - ir tinkama ranky_ higiena.

Visuomenés sveikatos specialistus ne karta pralinksmino $maiksti dr. doc. S.Caplinsko kalba ir jdomis
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