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DöL METODINIŲ REKOMENDACIJŲ 
 
 
 
 Maistu ir per aplinką plintančios infekcin÷s ligos Lietuvoje išlieka aktualia visuomen÷s 
sveikatos problema. Mūsų šalies gyventojų sergamumas šiomis ligomis paskutiniais metais kasmet 
did÷ja.   

Tikslu gerinti šių infekcinių ligų epidemiologinę priežiūrą, židinių epidemiologinio tyrimo 
kokybę, priešepideminių ir profilaktikos priemonių organizavimą ir jų vykdymą, Užkrečiamųjų 
ligų profilaktikos ir kontrol÷s centras pareng÷ Maistu ir per aplinką plintančių infekcinių ligų 
epidemiologin÷s priežiūros ir kontrol÷s metodines rekomendacijas. Šios rekomendacijos parengtos 
pagal teis÷s aktų, reglamentuojančių užkrečiamųjų ligų epidemiologinę priežiūrą ir kontrolę 
Lietuvoje, nuostatas, taip pat užsienio šalių visuomen÷s sveikatos institucijų, Pasaulio sveikatos 
organizacijos  rekomendacijas. 
 Min÷to dokumento projektas buvo derintas su visuomen÷s sveikatos centrais apskrityse, 
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Infekcinių ligų, dermatovenerologijos ir mikrobiologijos 
klinika, Kauno Medicinos universiteto Infekcinių ligų klinika. 

Atsižvelgiant į pateiktas pastabas ir pasiūlymus, projektas  buvo pataisytas. 
Siunčiame Maistu ir per aplinką plintančių infekcinių ligų epidemiologin÷s priežiūros ir 

kontrol÷s metodines rekomendacijas naudojimui darbe ir siūlome jų nuostatas aptarti su Jūsų 
teritorijose esančiomis asmens sveikatos priežiūros įstaigomis.  

Nuo šių metų lapkričio m÷n. šias metodines rekomendacijas gal÷site rasti Užkrečiamųjų 
ligų profilaktikos ir kontrol÷s centro interneto svetain÷je (www.ulpkc.lt). 

PRIDEDAMA. Maistu ir per aplinką plintančių infekcinių ligų epidemiologin÷s priežiūros 
ir kontrol÷s metodin÷s rekomendacijos,  25 lapai. 
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