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PrieSepideminiy priemoniy organizavimo tvarka, nustacius raupy atveji parengta
igyvendinant Pasirengimo raupy grésmei plano igyvendinimo 2006-2007 m. priemones,
patvirtintas 2006 m. vasario 28 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro isakymu
Nr. V-145 ,,Dél pasirengimo raupy grésmei plano ir jo patvirtinimo® (Zin., 2006, Nr. 28-948) ir
siekiant gerinti Lietuvos pasirengima galimoms biologinio agento panaudojimo grésméms.

Si Tvarka parengta pagal teisés akty, reglamentuojanéiy uZkrediamyjy ligy
epidemiologing prieziiira ir kontrol¢ Lietuvoje, nuostatas, taip pat pagal Pasaulio sveikatos
organizacijos ir kity uzsienio Saliy visuomenés sveikatos institucijy rekomendacijas.

Tvarka derinta su Ekstremaliy sveikatai situaciju centru, Lietuvos AIDS centru,
Vilniaus universiteto Infekciniy ligy, dermatovenerologijos ir mikrobiologijos klinika,
Visuomenés sveikatos centrais apskrityse.

Metodines rekomendacijas parenge:
L. ASokliené, R. Budginaite, V. Jasulaitiené, R. Jocien¢, B. Morkiinas, A. Ambrozaitis



PRIESEPIDEMINIU PRIEMONIU ORGANIZAVIMO TVARKA,
NUSTACIUS RAUPU ATVEJ]

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. PrieSepideminiy priemoniy organizavimo tvarka, nustacius raupy atveji (toliau —
Tvarka), numato organizacines, prieSepidemines priemones, kurias taikyty asmens ir
visuomenes sveikatos prieziliros istaigy specialistai, itarus ar nustacius raupy atveji (-us)
Lietuvoje.

2. Tvarka papildo Pasirengimo raupy grésmei plano, patvirtinto 2006 m. vasario 28 d.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. V-145 , D¢l pasirengimo raupy
grésmei plano ir jo jgyvendinimo 2006-2007 m. priemoniy patvirtinimo® (Zin., 2006, Nr. 28-
948), nuostatas.

3. Kadangi raupai pasaulyje likviduoti daugiau kaip pries 20 mety, nustacius bent
viena raupu atveji bet kurioje Salyje, pasaulyje Sis ivykis biity jvardijamas kaip tarptautiné
ekstremali visuomenés sveikatai situacija.

4. Sioje Tvarkoje numatytos priemonés taikomos esant tre¢iam, ketvirtam ir penktam
raupy grésmes lygiams, patvirtintiems 2006 m. vasario 28 d. Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro jsakymu Nr. V-145 D¢l pasirengimo raupy grésmei plano ir jo
igyvendinimo 2006-2007 m. priemoniy patvirtinimo* (Zin., 2006, Nr. 28-948).

5. Itarus nors viena raupy atveji Lietuvoje, biity aktyvuojamas Sveikatos apsaugos
ministerijos Ekstremaliy situacijy valdymo centras (SAM ESVC), kuris koordinuoty Raupy
valdymo, Raupuy diagnostikos ir Raupuy atsako grupiy veikla, priimty sprendimus d¢l sveikatos
priezitiros istaigy veiklos, pagrindiniy raupy prieSepideminiy priemoniy organizavimo ir
1gyvendinimo.

6. Pasirengimo raupy grésmei planai.

6.1. Kiekvienoje apskrityje/savivaldybéje turi biiti patvirtintas teritorijos Pasirengimo
raupy grésmei planas, kuris parengiamas kaip Teritorijos medicininés-karantininés apsaugos
plano priedas.

6.2. Itarus ar nustaCius raupy atveji, asmens sveikatos prieziliros istaigos vykdo
priemones, numatytas istaigos pasirengimo veiklai ir veiklos ekstremaliomis situacijomis
plane. Sis planas rengiamas pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m.
kovo 6 d. isakymu Nr. V-157 ,,.Dé¢l Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos veiklos kriziy ir
ekstremaliy situacijy atvejais tobulinimo* (Zin., 2003, Nr. 28-1150) patvirtintas metodines
rekomendacijas.

II. PAGRINDINES RAUPU PRIESEPIDEMINIU PRIEMONIU ORGANIZAVIMO IR
IGYVENDINIMO KRYPTYS

7. Pagrindinés prieSepideminiy priemoniy organizavimo ir jgyvendinimo kryptys,
itarus ar nustacius raupy atveji:

7.1. raupy atvejo nustatymas, prieziiira ir informacijos teikimas;

7.2. raupy protrukio tyrimas ir kontrolés priemoniy taikymas:

7.2.1. pirminiy salyti su raupu atveju turéjusiy asmenuy iSaiskinimas, izoliavimas,
vakcinacija ir prieziira;

7.2.2. antriniy salyti su raupy atveju turéjusiy asmeny priezitira;

7.3. raupy atvejo valdymas asmens sveikatos prieziliros istaigoje;

7.4. ziediné vakcinacijos strategija;

7.5. medicininés — karantininés kontrolés priemonés;

7.6. karantinas.



I1. RAUPU ATVEJO NUSTATYMAS IR PATVIRTINIMAS

8. [tarus raupus, diagnozés patvirtinimui ligonis turi baiti iStirtas pagal raupy
diagnostikos ir gydymo metodikas. Sios metodikos turi biti kiekvienoje asmens sveikatos
prieziiiros istaigoje.

9. Raupu diagnozei patvirtinti naudojamas raupy atvejo apibrézimas, patvirtintas 2004
m. geguzés 10 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro isakymu Nr. V-344 | D¢l
uzkreCiamyjuy ligy, iSvardyty Europos Komisijos sprendimuose Nr. 2000/96/EB ir
2003/542/EB, atvejy apibrézimy patvirtinimo® (Zin., 2004, Nr. 82-2958).

9.1. Klinikinis raupy atvejo apibiidinimas.

9.1.1. Susirgimas, kuriam biidingas staigus temperatiiros pakilimas vir§ 38 °C, lydimas
18bérimo pislelémis arba kietomis pustulémis toje pacioje ligos iSsivystymo stadijoje, nesant
kitos aiSkios priezasties ir vyraujant iScentriniam i$sidéstymui.

9.1.2. Atipinés formos gali biiti kraujuojancios zaizdos ir/ar ploksti neSiurkstis
pazeidimai, i§ kuriy nesusidaro tipisky pusleliy ir nesusiformuoja pustuliy.

9.2. Laboratoriniai raupy diagnozés kriterijai:

9.2.1. raupuy (Variola) viruso i$skyrimas i$ tiriamos klinikinés medziagos;

9.2.2. Variola DNR polimerazés grandininés reakcijos (PGR) nustatymas tiriamoje
klinikin¢je medziagoje, po to nustatoma seka;

9.2.3. Variola viruso nustatymas negatyviy démiu elektronine mikroskopija (EM)
tiriamoje klinikin¢je medziagoje.

9.3.Raupy atvejo nustatymo klasifikavimas:

9.3.1. galimas:

9.3.1.1. klinikini raupy apibiidinima atitinkantis atvejis;

9.3.1.2. atvejis, kuriam buidinga atipiné raupy ligos forma ir kuris yra epidemiologiskai
susijes su patvirtintais arba galimais atvejais;

9.3.2. tikétinas: klinikini raupy apibidinima atitinkantis atvejis, kai EM arba PGR
nustatomas raupy virusas arba epidemiologiné sasaja su galimais arba patvirtintais atvejais;

9.3.3. patvirtintas: pradiniu atveju — klinikini raupy apibiidinima atitinkantis atvejis,
patvirtintas laboratoriniais EM ir PGR tyrimais, po to nustatoma seka;

9.4. esant epidemijai — klinikini apibtidinima atitinkantis atvejis, epidemiologiskai
susijes ir, jeigu galima, patvirtintas laboratoriniais EM ir PGR tyrimais.

ITII. INFORMACIJOS TEIKIMO TVARKA

10. Informacijos teikimo apie jtariama ar nustatyta raupy atveji tvarka asmens sveikatos
priezitiros istaigos viduje, istaigos atsakingy uz ekstremaliy situaciju valdyma ir kity
darbuotojy informavimo schema turi biiti pateikta kiekvienos istaigos pasirengimo veiklai ir
veiklos ekstremaliomis situacijomis plane.

11. Asmens ir visuomenés sveikatos prieziliros istaigy specialistai, itar¢ ar nustatg
raupy atveji, privalo ji uzregistruoti ir skubiai pateikti informacija pagal Privalomojo
epidemiologinio registravimo, privalomojo informacijos apie epidemiologinio registravimo
objektus turinio ir informacijos privalomojo perdavimo tvarka, patvirtinta Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. gruodzio 24 d. jsakymu Nr. 673 (Zin., 2003,
Nr. 12-444; 2004, Nr.82-2961; 2005, Nr. 13-407) bei Uzkre¢iamyjy ligu ir sveikatos problemuy,
del kuriy turi biiti vykdoma epidemiologiné prieziiira, sarasa ir informacijos teikimo tvarka,
patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. geguzés 28 d. jsakymu
Nr. V-397 (Zin., 2004, Nr. 90-3317).



12. SAM ESVC vadovas, gaves praneSima apie nustatyta raupy atveji Salyje,
informuoja sveikatos apsaugos ministra ir jo pavedimu nustatyta tvarka uztikrina informacijos
perdavima Lietuvos Respublikos Vyriausybés ekstremaliy situacijy komisijos pirmininkui bei
kitoms atsakingoms institucijoms.

13. Informacijos teikimas tarptautiniu mastu apie jtariama ar nustatyta raupuy atveji (-us)
Lietuvoje:

13.1. Uzkrec¢iamyjuy ligu profilaktikos ir kontrolés centras nustatyta tvarka ir per
Europos uzkreciamuyju ligu epidemiologinés prieziiiros tinklo Skubaus ispéjimo ir reagavimo
sistema (SIRS) informuoja kaimynines $alis, Europos Komisija, Europos ligy prevencijos ir
kontrolés centra, taip pat Pasaulio sveikatos organizacija pagal Tarptautiniu sveikatos
priezitiros taisykliy reikalavimus.

13.2. Ekstremaliy sveikatai situacijy centras teikia informacija Europos Komisijos
Sveikatos saugumo komitetui per RAS-BICHAT (skubaus {sp¢jimo sistema esant biologiniy,
cheminiy medziagy panaudojimui) tinkla apie kilusia grésme dél jtarto ar nustatyto raupu
atvejo Lietuvoje.

13.3. Aktyviai sekama tarptautiniy organizacijy teikiama informacija apie raupy plitima
pasaulyje ir taikomas kontrolés priemones, vykdomi $iy institucijy ir organizacijy nurodymai.

14. Per visuomenés informavimo priemones teikiama informacija visuomenei apie
susidariusia situacija Salyje dél raupy ir Sios ligos profilaktika. Informacija visuomenei teikia
Istaigos rySiy su visuomene specialistai arba Raupy valdymo grupiu paskirti atsakingi asmenys.

IV. PRIESEPIDEMINIU PRIEMONIU ORGANIZAVIMO TVARKA ASMENS
SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGOJE ITARUS/NUSTACIUS LIGONIUI RAUPUS

15. Asmens sveikatos prieziiiros specialistai, jverting ligonio bukle ir jtare, kad ligonis
serga raupais, turi nedelsiant ji izoliuoti ir susisiekti bei konsultuotis su Raupy diagnostikos
grupe. Raupu diagnostikos grupés vardiné sudétis ir kontaktiné informacija pateikiama
kiekvienos teritorijos Pasirengimo raupy grésmei plane.

16. Tki Raupy diagnostikos grupés atvykimo, ligonis nuo kity asmenuy izoliuojamas
atskiroje patalpoje (kambaryje, kabinete, palatoje), jei yra galimybe¢, surenkama informacija
apie salyti su ligoniu turéjusius asmenis.

17. Raupy diagnostikos grupé atvyksta { iSkvietimo vieta kaip imanoma greiciau, bet ne
véliau kaip per dvi valandas nuo pranesimo gavimo ir priima sprendima dél ligonio sveikatos
biikles. Jei Raupy diagnostikos grupé patvirtina jtarima dél raupy, organizuojamas ligonio
hospitalizavimas, jis gabenamas | artimiausia teritorijos Pasirengimo raupy grésmei plane
numatyta asmens sveikatos prieziliros istaiga. Apie susidariusig situacija informuojamos
teritorijos Raupy valdymo ir Raupy atsako grupés.

18. [tariamam sergant raupais ligoniui taikomos standartinés, kontaktinés, pacienty,
serganCiy per ora (laseliais, dalelémis) plintan¢iy uzkreCiamyjuy ligu izoliacijos priemonés,
pradedamos organizuoti pirmings prieSepideminés priemonés zidinyje.

19. Jei ligonio biiklé sunki arba esant kitoms aplinkybéms, kai néra galimybés susisiekti
su Raupuy diagnostikos grupe, taikomos visos 17-18 punkte i§vardintos priemonés, nelaukiant
Raupuy diagnostikos grupés atvykimo.

20. Ligonis, itariamas sergant raupais, 1 asmens sveikatos prieziliros istaiga vezamas
sanitariniu transportu.

20.1. Kvieciant sanitarini transporta ligoniui veZti, sanitarinio transporto
darbuotojams ir asmens sveikatos prieziiiros istaigai, 1 kuria bus vezamas ligonis, biitina
pranesti apie jtarima, kad ligonis serga raupais.

20.2. Sanitarinio transporto personalas turi laikytis Sios Tvarkos 24 punkte pateikty
reikalavimuy.



20.3. Naudojamas sanitarinis transportas, kuriame vairuotojo kabing galima izoliuoti
nuo automobilio salono (paciento). Kilnojama medicinos jranga ir daiktai, jei nebus reikalingi
vezant pacienta, 1§ automobilio salono turi biti iSneSti. Stacionari jranga dengiama
vienkartiniais neperSlampanciais apsauginiais apdangalais arba, nuvezus pacienta, valoma ir
dezinfekuojama. Rekomenduojama naudoti vienkartinius skalbinius (neStuvy paklotus,
pagalvés uzvalkalus ar apklotus ir kita), servetéles, Sluostes pavirSiy valymui, dezinfekcijai.

20.4. Sanitarinio transporto dezinfekcija, nuvezus ligonj, atlickama pagal Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. lapkric¢io 6 d. isakymo Nr. V-902 , D¢l
Sanitarinio transporto, kuriuo pervezami i asmens sveikatos prieziliros istaiga ligoniai arba
asmenys, itariami, kad serga uzkre¢iamosiomis ligomis, valymo, dezinfekcijos, dezinsekcijos
tvarkos aprago patvirtinimo* (Zin., 2006, Nr. 123-4655) reikalavimus.

21. Ligonio izoliavimas. Stacionare ligoniai, kuriems jtariami arba nustatyti raupai, turi
biiti kuo skubiau izoliuoti. Jiems taikomos standartinés, kontaktinés ir pacienty, serganciy per
ora (laseliais, dalelémis) plintan¢iomis ligomis, izoliacijos priemonés, nurodytos Lietuvos
higienos normoje HN 47-1:2003 ,,Sveikatos prieziiiros istaigos. Higieninés ir epidemiologinés
priezitiros reikalavimai®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003
m. vasario 27 d. jsakymu Nr. V=136 (Zin., 2003, Nr. 29-1213).

22. Izoliuoto dél raupy ligonio prieziiira.

22.1. Ribojamas darbuotojy, slauganciy raupais serganti ligoni skaiCius. Izoliuota
ligoni prizitiri tik i$ anksto numatytas ir apmokytas personalas. Vykdoma darbuotojy, jeinanciu
1 paciento palata registracija. Raupais sergancio ligonio lankymas draudziamas.

22.2. Ligoniui atliekamos tik biitiniausios procediiros ir laboratoriniai tyrimai.

22.3. Kiek tai jmanoma, ribojamas sergancio raupais ligonio judéjimas ar perkélimas {
kitas patalpas. Jei diagnostikos ar gydymo tikslais biitina ligoniui patekti { kitas patalpas, turi
biiti uztikrinta, kad jose ir pakeliui i jas nebus sutikta kity ligoniy ar asmeny.

22.4. Apziturint, vezant sanitariniu transportu, hospitalizuojant, atlickant tyrimus ir
procediiras itariamas ar sergantis raupais ligonis turi déveti medicining kauke, kad bty
sumazintas viruso patekimas i aplinka.

22.5. Ligonis, sergantis raupais, izoliuotoje palatoje laikomas, kol iSnyksta visi
bérimo elementai ir nukrenta $asai. Sis laikotarpis paprastai trunka apie 3 savaites.

22.6. Darbuotoju apsauginiai rubai, ligonio baltiniai, lovos skalbiniai nuimami,
kei¢iami kuo maziau juos purtant ir sudedami i specialius infekuotiems skalbiniams skirtus
maiSus su vidiniu skalbimo metu iStirpstanciu maisu. Infekuoty skalbiniy maisai turi buti
tinkamai pazenklinti biologinio pavojaus zenklu, kad skalbyklos personalas Zinoty, kad dirbant
su Siais skalbiniais biitina dévéti asmenines apsaugines priemones ir kuo skubiau uZterStus
skalbinius tinkamai iSskalbti. Skalbiniai turi biti skalbiami pagal Lietuvos hgienos normos HN
108:2001 “Sveikatos prieziiiros istaigy skalbiniy skalbimo higienos reikalavimai”, patvirtintos
Sveikatos apsaugos ministro 2001 m. liepos 27 d. isakymu Nr. 413 reikalavimus (Zin., 2001,
Nr. 67-2455), taikant Siluminj — cheminj skalbimo biida, ne Zemesnéje kaip 71 °C
temperatiiroje, naudojant skalbiklj ir dezinfekcijos medziaga (baliklj) ir dziovinami karStu oru.

22.7. Visi ligonio riibai, patalyné, daiktai, kurie galéjo biiti uztersti iki jo patekimo {
ligoning, turi biti tinkamai nukenksminami arba sunaikinami.

23. Klinikinés medziagos paémimas ir jos transportavimas.

23.1. Raupuy virusas priklauso 4-ai pavojingumo grupei, todél dirbant su jtariamo
sergant raupais ligonio tiriamaja medziaga biitina taikyti atitinkamas saugumo priemones.

23.2. Pirmo galimo raupy atvejo laboratoriné diagnozé turi biiti ypa¢ specifiska.
Siekiant atmesti bet kuriuos klaidingus (teigiamus ar neigiamus) testy rezultatus, reikalingas
rezultaty patvirtinimas. Pirma raupuy diagnozé Salyje turi buti patvirtinta Europos Sajungos
Saliy nariy nustatytose laboratorijose.

23.3. Kliniking medziaga laboratoriniams tyrimams atlikti gali paimti tik Raupu
diagnostikos grupés narys arba Lietuvos AIDS centro virusologijos laboratorijos specialistas.
Ligonio tiriamosios medziagos paémimo ir transportavimo klausimais galima konsultuotis su



Lietuvos AIDS centro virusologijos laboratorijos specialistais (tel. 233 79 25 arba nemokama
linija 8 800 011 11).

23.4. Personalas, kuris ima éminius ir tiria méginius laboratorijoje turi laikytis 24
punkte nurodyty reikalavimy.

23.5. Eminiy paémimui reikalingy rinkiniy saugojimas turi biiti numatytas teritorijy
Pasirengimo raupy grésmei planuose. Eminiy rinkiniy sudétj numato Lietuvos AIDS centras.

23.6. Ligonio tiriamosios medziagos bandiniy (B kategorijos uzkre¢iamosios
medziagos) ir sukéléjo kultiiry bandiniy (A kategorijos uzkre¢iamosios medziagos), siunciant
tyrimams, pakavimas, Zenklinimas pagal Tarptautines pavojingy kroviniy vezimo taisykles,
pateiktas Sios Tvarkos 1 priede.

23.7. Tinkamai {pakuoti ¢éminiai nedelsiant transportuojami { Lietuvos AIDS centro
virusologijos laboratorija. Laboratorijos personalas i§ anksto informuojamas apie méginiuy
pristatyma. Siekiant uZztikrinti sauguma, transportuojant meéginius iki laboratorijos turi lydéti
policijos ekipazas. Bendradarbiavimo su policija ir policijos ekipazo iSkvietimo tvarka turi biiti
numatyta teritorijos Pasirengimo raupy grésmei plane.

24. Reikalavimai personalui.

24.1. Vakcinacija.
asmenys, turintys artima salyti su serganciuoju, taip pat darbuotojai, dirbantys su uzterSta ar
galimai uzterSta ligos sukeléjais medziaga, kurie ima éminius ir/arba tiria méginius, turi biiti
paskiepyti nuo raupy. Jei tie asmenys nebuvo paskiepyti esant I arba II raupy grésmeés lygiui,
bitina kuo greiciau Siuos asmenis paskiepyti, nustacius raupus Lietuvoje.

24.1.2. Jei del kontraindikacijy darbuotojas negali biiti paskiepytas nuo raupuy, jis turi
buti nusalintas nuo darbo su raupais serganciu ligoniu ar uzkrésta tiriamaja medziaga ir
paskirtas dirbti kitus darbus.

24.2. Asmeninés apsauginés priemongs.

24.2.1. Darbuotojai, tiriantys, gydantys ir slaugantys ligonius, turi naudoti asmenines
apsaugines priemones, nurodytas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m.
balandzio 23 d. isakyme Nr.186 ,,Dél sveikatos priezitiros istaigy darbuotoju asmeniniy
apsauginiy priemoniy, dévimy teikiant paslaugas sergantiems ypa¢ pavojingomis
uzkretiamosiomis ligomis, sara$o ir naudojimosi jomis taisykliu patvirtinimo* (Zin., 2002,
Nr.45-1734).

24.2.2. Asmuo, turintis tiesiogini salyti su ligoniu, turi dévéti 2 arba 3 tipo respiratoriy
FFP3, atitinkanty LST EN 149+AC:2003 ,Kvépavimo organy apsaugos priemoneés.
Filtruojancios puskaukés apsaugai nuo daleliy. Reikalavimai, bandymai, Zenklinimas* ir LST
EN 143+AC:2004/A1:2006 ,Kvépavimo organy apsaugos priemonés. Daleliy filtrai.
Reikalavimai, bandymai, Zenklinimas®. Medicininés kaukés dévimos dar 72 val. nuo specifinio
gydymo pradzios, uzbaigus gydyma.

24.2.3. Dezinfekuotojai ar kiti asmenys, atliekantys dezinfekcija cheminémis
medZziagomis, preparatais turi dévéti respiratorius, filtruojancius daleles ir cheminiy medziagu
daleles, garus, dujas, aerozolius, su ne mazesniu kaip 95-100 apsaugos faktoriumi.

25. Dezinfekcija asmens sveikatos prieziiiros {staigose.

25.1. Asmens sveikatos priezitiros istaigose turi buti parengtas veiksmy - standartiniy,
kontaktiniy ir per ora (laseliais, dalelémis) plintanciy infekciju sukeléju izoliacijos priemoniuy,
nurodyty Lietuvos higienos normoje HN 47-1:2003 ,,Sveikatos prieziiiros istaigos. Higieninés
ir epidemiologinés priezitros reikalavimai®, patvirtintos Lietuvos Respublikos Sveikatos
apsaugos ministro 2003 m. vasario 27 d. jsakymu Nr. V=136 (Zin., 2003, Nr. 29-1213) ir
dezinfekcijos apraSymas.

25.2. Pagrindiniai dezinfekcijos biidai, taitkomi asmens sveikatos prieziiiros istaigoje:
deginimas, apdorojimas garo sterilizatoriuje, cheminé dezinfekcija. Vertingi minksti daiktai,
kuriy negalima dezinfekuoti nurodytais biidais, jei yra galimybeé, dezinfekuojami garo-oro arba
garo-oro-formaldehido gary miSiniu specialioje dezinfekcijos kameroje.



25.3. Cheminés dezinfekcijos medziagos, preparatai naudojami pagal gamintojy
rekomendacijas, pateiktas instrukcijose (apraSymuose) vartotojams. Darbuotojai, dirbantys su
cheminés dezinfekcijos medziagomis, preparatais, turi laikytis medziagy, preparaty saugos
duomeny lapuose nurodyty sveikatos saugos ir sveikatos taisykliy pagal Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2001 m. gruodzio 29 d. isakyma Nr. 687 ,,Dél Saugos duomeny
lapo reikalavimy ir jo pateikimo profesionaliems naudotojams tvarkos patvirtinimo*
reikalavimus. (Zin., 2002, Nr. 26-946)

25.4. Infekuotos medicininés atliekos (kraujas, kiino skysc€iai, sekretai, ekskretai)
deginamos arba dezinfekuojamos, kaip nurodyta HN 66:2000 ,Medicininiy atlieky
tvarkymas®, patvirtintoje sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr. 301
,Dél Lietuvos higienos normos HN 66:2000 ,,Medicininiy atlieky tvarkymas® tvirtinimo*
(Zin., 2000, Nr. 39-1106).

25.5. Skalbiniai renkami { maiSus infekuotiems skalbiniams (su vidiniu tirpstanciu
maisu). Skalbiami kaip nurodyta 22.6 punkte Vienkartiniai skalbiniai sudeginami arba
autoklavuojami ir Salinami kaip medicininés atliekos.

25.6. PavirSiy dezinfekcijai naudojami vidutinio lygio cheminés dezinfekcijos
medZziagos, preparatai, paveikils virusams;

25.7. Medicinos prietaisai valomi, dezinfekuojami, sterilizuojami jprastine tvarka
(Lietuvos higienos norma HN 47-1:2003 ,,Sveikatos prieziliros istaigos; Higieninés ir
epidemiologingés prieziiiros reikalavimai®).

25.8. Asmens sveikatos prieziiiros istaigose (gydytojo kabinete ir kitose patalpose,
kur lankési ligonis poliklinikoje ir t.t), stacionaro izoliatoriuje, ligoniui iSvykus,
organizuojamas galutinés (baigiamosios) patalpy dezinfekcijos atlikimas.

25.9. Automobiliy, greitosios pagalbos transporto dezinfekcija atlieka patys
darbuotojai: vienkartiniai daiktai surenkami i maisus, skirtus infekuotoms atliekoms ir
siunc¢iami deginimui arba autoklavuojami, prieS tai supakavus i tinkama sterilizavimo
medziaga ar talpa. Visi nestacionarlis daiktai automobilio salone Salinami, dezinfekuojami,
purskiant juos dezinfekcijos tirpalu ir po to sausai Sluostomi. Automobilis (iSoriné pusé),
iskaitant vairuotojo kabina, automobilio kabinos vidus, ypac vairas, stabdziai, prietaisy svirtys
ir kiti kontrolés irenginiai sistemingai purSkiami - i§ pradziy grindys, stogas, priekis, uzpakalis,
iskaitant duris (vidiné pus¢), iSorinés rankenos. Nesant purSkimo jrenginio, dezinfekuojama
Sluostymo biidu. Po dezinfekcijos 5 min. paliekami atidaryti automobilio langai.

26. Mirusiyju nuo raupy prieZiiira, autopsijos atlikimas ir laidojimas.

26.1. Su mirusiais nuo raupy gali dirbti tik 24 punkte iSvardintus reikalavimus
atitinkantis personalas.

26.2. Jei raupy diagnozé yra patvirtinama iki mirties, autopsija neatlickama. Jei raupu
diagnoze¢ itariama, mirusiajam atlieckami tik butiniausi tyrimai.

26.3. Mirusiojo nuo raupu laidojimas turi buti atlieckamas kaip ijmanoma greiCiau.
Mirusiojo kiinas (lavonas) patalpinamas i vienkartini plastikini maiSa ir kremuojamas.
Mirusiojo kiino balzamavimas nerekomenduojamas.

26.4. Jei néra galimybés mirusiojo kremuoti, mirusiojo kiinas laidojimui paruoSiamas
nustatyta tvarka, kuri pateikta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. spalio
9 d. isakyme Nr. 494 , D¢l asmeny, mirusiy nuo pavojingy ir ypa¢ pavojingy uzkre¢iamyjy ligy,
palaiky vezimo transporto priemonémis, juy {vezimo i Lietuvos Respublika ir iSvezimo i$ jos,
laidojimo ir perlaidojimo tvarkos patvirtinimo® (Zin., 2002, Nr. 101-4522).

V. EPIDEMIOLOGINIS ZIDINIO TYRIMAS IR DEZINFEKCIJA
27.Raupy atsako grupé ir/arba visuomenés sveikatos centras apskrityje, gave

informacija apie {tariama ar nustatyta raupy atveji Salyje, organizuoja raupy zidinio
epidemiologini tyrima. Zidinio epidemiologinis tyrimas turi biiti pradétas nedelsiant, bet ne



veliau kaip per 2 valandas nuo pranesimo i§ asmens sveikatos prieziliros {staigos apie nustatyta
susirgima gavimo laiko.

28. Raupy epidemiologinio zidinio tyrima atlicka Raupy atsako grupés nariai
(gydytojas epidemiologas arba visuomenés sveikatos specialistas) administracinéje teritorijoje,
o esant biitinybei - kartu su visuomengs sveikatos centro apskrityje specialistais.

29. Raupy zidinio epidemiologini tyrima atliekantys specialistai patvirtina zidinio
susiformavimo fakta, ivertina ir nustato zidinio dydji, ribas, trukmg ir rezima, teikia informacija
teisés akty nustatyta tvarka.

30. Epidemiologinio tyrimo metu surenkama informacija apie ligoni, salyti su jais
turéjusius asmenis, iSsiaiSkinama galima uzsikrétimo vieta, jtariamas infekcijos Saltinis, rizikos
veiksniai, buvusios ligonio kelionés per paskutinigsias 2-3 savaites.

31. Apklausiant ligoni ypac svarbu surinkti kuo detalesng¢ informacija apie salyti
turéjusius asmenis. Epidemiologas arba visuomenés sveikatos specialistas sudaro salyti
turéjusiy asmeny sarasa, kuriame nurodoma salyt] tur¢jusiy asmenuy kontaktiné informacija.
Aktyvus salyt] turéjusiy asmeny iSaiSkinimas ir juy prieziiira vykdoma kaip nurodyta 35-37
punktuose.

32. Raupy atsako grupé, kartu su kitomis suinteresuotomis institucijomis organizuoja ir
vykdo raupy priesepidemines priemones zidinyje.

33. Nuolatin¢ ir baigiamoji dezinfekcija Zzidinyje atlieckama Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 12 d. jsakymu Nr. V-946 ,,Dél pavojingu ir ypac
pavojingy uzkreCiamyjy ligy Zzidiniy privalomojo aplinkos kenksmingumo pasalinimo
(dezinfekcijos, dezinsekcijos, deratizacijos) tvarkos aprago patvirtinimo® (Zin., 2005, Nr. 1476-
5336) nustatyta tvarka. Dezinfekcijai naudojami Siluminés ir/arba cheminés dezinfekcijos
budai ir priemonés. Cheminei dezinfekcijai naudojami paveikios virusams cheminés
dezinfekcijos medziagos, preparatai, skirtos baigiamajai dezinfekcijai uzkreCiamuyjuy ligy
zidiniuose. Ju naudojimo instrukcijose (apraSymuose) turi buti pateiktos rekomendacijos
kokiems dezinfekuojamiems objektams ir kokios koncentracijos dezinfekcijos tirpalai turi buiti
naudojami, bei nurodoma dezinfekcijos poveikio trukmé.

34. Ligoni hospitalizavus, zidinyje (gyvenamajame buste, vaiky ikimokyklinio
ugdymo, vaiky ir suaugusiyjy socialinés globos istaigoje) baigiamaja dezinfekcija organizuoja
teritorijy visuomenés sveikatos centrai arba kitos §iai veiklai licenzijuotos istaigos.

34.1. Grupé iSvykstanti i zidini, jei jis yra netoli, gali apsirengti apsauginius rubus ir
uzsidéti asmeninés apsaugos priemones 1§ anksto, iSskyrus respiratoriy (ji reikia uzsidéti
atvykus i zidinj). Prie§ pradedant dezinfekcija biitina isitikinti, ar atliekantysis dezinfekcija
teisingai uzsidéjo asmenines apsaugines priemones (akiniai, respiratorius ir kt.). Grupés
vyresnysis tiria zidinj, aiSkinasi aplinkybes ir salygas (plotus, kokios pavir§iy dangos ir kt.),
nustato darby apimti, dezinfekcijos tvarka, organizuoja dezinfekcija ir kontroliuoja jos eiga.

34.2. Vienas dezinfekuotojas atlieka dezinfekcija zidinyje, kitas - lieka uz zidinio riby
(prie automobilio arba dezinfekcijos irenginio) ir jei reikia papildomai ruosia tirpalus, priima
surinktus minkstus daiktus, atlieka daugiabuc¢iy namy Siuksliy kanaly, lifty, lauko sanitariniy
irenginiy (lauko iSvieciy ir kt.) dezinfekcija.

34.3. Patalpy dezinfekcija. Tirpalu purSkiamas takas, pradedant nuo i¢jimo 1 laipting,
durys, koridorius, laiptinés grindys, turéklai, durys (iSoriné ir vidiné pusés). Mazi plotai
(pavirSiai) pvz., dury rankenos Sluostomos su dezinfekcijos tirpalu. UzterStoje patalpoje
purSkiamos arba Sluostomos durys (vidinés, iSorinés puses), grindys ir kt. Renkami infekuoti
daiktai, jei reikia baltiniai, indai ir kiti daiktai ir dezinfekuojami. Dezinfekavus patalpas,
daiktus ir pavirSius veél purSkiamos arba Sluostomos grindys. Bendro naudojimo patalpos
(vonia, tualetas, virtuvé, koridoriai ir kt.) dezinfekuojamos tokia pacia tvarka.

34.4. Ligonio sekretai, ekskretai (skrepliai, fekalijos, Slapimas) dezinfekuojami,
uzpilant chloro preparaty milteliais arba granulémis. Sekrety, ekskrety indai mirkomi 30 min 1
proc. (10000 ppm arba 10g/l) aktyviojo chloro natrio hipohlorito ar kito chloro preparato
tirpale.
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34.5. Ligonio baltiniai renkami i infekuoty skalbiniy maisus ir iki skalbimo 30 min.
virinami 2 proc. sodos tirpale arba mirkomi 3 proc. (0,75-1 proc. aktyviojo chloro) chloramino
B 2 val. ar kito preparato, tinkanc¢io audiniams dezinfekuoti tirpale. Tirpalo kiekis (1) turi biiti 5
kartus didesnis uz apdorojamy baltiniy kiekj.

34.6. Valgymo indai su maisto liku¢iais virinami 2 proc. sodos tirpale 30 min. Indai
(be maisto likuciy) 30 min. mirkomi 3 proc. (0,75-1 proc. aktyviojo chloro) chloramino arba
chlorkalkiy arba 1 proc. aktyviojo chloro natrio hipochlorito tirpale. Maisto atliekos virinamos
30 min. arba dezinfekuojamos kaip sekretai, ekskretai.

34.7. Zaislai (metaliniai, mediniai, guminiai, plastmasiniai) virinami 30 min
vandenyje arba 2 val. mirkomi 3 proc.(0,75-1 proc. aktyviojo chloro) chloramino tirpale.

34.8. Ligonio kambario ir bendro naudojimo patalpy (vonios, tualeto ir kt.) grindys
aplinkos pavirSiai dezinfekuojami cheminiais dezinfekcijos preparatais, paveikiais virusams
pvz., 3 proc. (0.75-1 proc. aktyviojo chloro) chloramino tirpalu (poveikio laikas-2 val) ir po to
pavirsiai plaunami arba Sluostomi vandeniu.

34.9. Ligonio slaugos daiktai (guminés ledo piislés, Sildytuvai ir kt), inventorius, jei
galima virinami kaip apraSyta 34.7 punkte arba Sluostomi Sluoste, sumirkyta 3 proc. (0,75-1
proc. aktyviojo chloro) chloramino tirpale.

34.10. Ligonio mazaverciai daiktai deginami arba uzpilami minétais tirpalais.

34.11. VirSutiniai drabuziai, patalyné (CiuZziniai, antklodés, pagalvés), minksti zaislai
surenkami 1 maisus kamerinei dezinfekcijai ir, jei yra galimybé, dezinfekuojami kameroje
(medvilniniai, vilnoniai drabuziai, patalyné - garo—oro metodu, 80-900C, 45 min; sintetiniai
drabuziai, patalyné, daiktai - 80-900C, 30 min.; sintetiniai, odiniai, kailiniai, guminiai daiktai ir
avalyné 57-59°C, 45-60 min. arba 49-51°C, 150-240 min; formalino — 75 ml/l m®> kameros
talpos). Knygos, dokumentai nukenksminami tik elektrinése kamerose garo — oro metodu 80-
90°C, 120 min. arba 70-75°C, 180 min.).

34.12. Vonios, kur prausesi ligonis, vanduo (nuotekos) dezinfekuojamas, pridedant
pagal vandens kieki chlorkalkiy milteliy tiek, kad bty vonioje 5 proc.(ne maziau 1 proc,
aktyviojo chloro) tirpalas (1 1 vandens 50 g milteliu) ir po 2 val. vanduo i§ vonios iSleidziamas
1 nuotékas. Po to papildomai (vonios sienelés drékinamos Sluoste, kempine, sumirkyta 3 proc.
(0,75-1 proc. aktyviojo chloro) chloramino ar chlorkalkiy tirpale, po 2 val. vonia iSplaunama
vandeniu.

34.13. Kempings, Sluostes, grindy valymo inventorius (Sluostés) dezinfekuojamas kaip
baltiniai.

34.14. Lauko tualetai, Siuksliadézés dezinfekuojamos 10 proc. chlorkalkiy tirpalu.

34.15. I8¢jus 18 zidinio rankos (su pir§tinémis), batai dezinfekuojami, apipurSkiant arba
nuplaunant (nuSluostant) tirpalu, naudotu Zzidinyje. Persirengimo patalpoje (uz Zidinio riby)
nustatyta tvarka nusirengiami riibai, nusiimamos asmeninés apsauginés priemonés ir jos
dezinfekuojamos. Daugkartiniai darbo riibai renkami | maiSus kamerinei dezinfekcijai arba
cheminei dezinfekcijai mirkymo biidu, pvz, 3 val. 3 proc. (0,75-1 proc. aktyviojo chloro)
chloramino tirpale.

34.16. Specialusis automobilis, kuriuo vezami infekuoti daiktai, juos iSkrovus,
tinkamai {rengtoje aikstel¢je dezinfekuojamas tokia tvarka: Sluostomos rankenos, purSkiamos
durys, grindys, lubos, neStuvai, sienos ir pakartotinai — grindys. Metalinés dalys po
dezinfekcijos Sluostomos sausa Sluoste.

34.17. Léktuve, gelezinkelio transporte naudojami tie patys dezinfekcijos buidai, kaip
aprasyta Sios Tvarkos 33-34 punktuose.

34.18. Léktuvo dezinfekcijos atlikimas.

34.18.1. Atliekama aikstel¢je, esanCioje atokiau nuo pastaty. Salone turi biiti ne
zemesné kaip +150 C temperatiira. Salona, esant zemesnei temperatiirai, reikia Sildyti.

34.18.2. Ant trapo Zemutinio laiptelio patiesiamas takelis (Sluosté) sumirkyta
dezinfekcijos tirpale, { kuria iSeinantys i§ léktuvo keleiviai ir ekipazas valo kojas. [einant {
lektuva, purskiamas trapas, Sluostomi trapo turéklai.
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34.18.3. Salono, piloty kabinos aplinkos daikty pavirSiy dezinfekcijai naudojamos
nedegios ir suderintos su pavirSiy dangomis dezinfekcijos medziagos, preparatai.
Nerekomenduojami alkoholiai, chloro preparatai.

34.18.4. Salone purskiamos salono grindys, Sluostomos sienos, lubos. Piloty kabinoje —
Sluostomi pavir$iai, renkami salono minksti daiktai (takeliai, dangalai, uzuolaidos) i maisus,
kurie purSkiami tirpalu. Kédziy dangalai, jei yra galimybé sudeginami arba dezinfekuojami
mirkant tirpale ir po to atiduodami skalbti. Valgymo indai renkami | maisto gabenimo
konteinerius ir dezinfekuojami, kaip apraSyta Sios Tvarkos 34.6 punkte.

34.18.5. Siukslés dezinfekuojamos arba deginamos.

34.18.6. Bagazas  Sluostomas, iSkraunamas. Bagazin¢, iSkrovus  bagaza,
dezinfekuojama kaip salonas.

34.18.7. Visi dezinfekuoti pavirSiai po dezinfekcijos ekspozicijos nuSluostomi sausa
$luoste. Sluostés surenkamos ir dezinfekuojamos.

34.18.8. Dezinfekuojamas tualetas (grindys, plautuve, nuotekos).

34.18.9. Salonas, piloty kabina ir kitos patalpos po dezinfekcijos védinamos.

VL. SALYT] TUREJUSIU ASMENU PRIEZIURA

35. Nustacius raupu viruso panaudojimo atvejus pasaulyje arba susirgima raupais,
sustiprinama medicininé karantininé kontrolé, kad bty iSvengta raupy ivezimo i Lietuva arba
kuo anksciau iSaisSkinti salyti su raupy virusu tur¢j¢ asmenys. Apie asmenis, atvykusius i$
padidéjusios  rizikos regiono, tikrinima atliekancios institucijos informuoja medicininio
karantino posto darbuotojus. Platinama informacija medziaga apie raupus keliautojams bei
tikrinima atliekanc¢ioms institucijoms.

36.Jei raupy virusas paskleidziamas kaip aerozolis, priklausomai nuo vietos ir
patekimo i aplinka metodo, virusas gali placiai paplisti, bet aecrozolin¢je formoje jis gyvybingas
i8silaiko tik kelias valandas. Taciau turi biiti surinkta visa kontaktiné informacija apie asmenis,
buvusius uzterstoje teritorijoje. Visi jie yra salyti turé¢jg asmenys ir turi biiti paskiepyti, izoliuoti
ir stebimi.

37. Itarus ar nustacius raupy atveji Lietuvoje, skubiai pradedamas aktyvus salyti su
ligoniu turéjusiy asmeny isaiSkinimas, ju vakcinacija ir stebéjimas.

37.1. Pagal zidinio epidemiologinio tyrimo metu gydytojo epidemiologo ar
visuomengs sveikatos specialisto sudaryta salyti turéjusiy asmeny sarasa, su visais artima salyti
turé¢jusiais asmenimis bitina susisiekti, juos paskiepyti, izoliuoti ir pradéti ju stebéjima.
Apklausus salyti su ligoniu, serganciu raupais, turéjusius asmenis, sudaromas antrini salyti
turéjusiy asmeny sarasas.

37.2. Rekomenduojama, kad salyti su serganc¢iuoju raupais turéjusiais asmenimis biity
vadinami asmenys, buve tuose paciuose namuose, kaip ir iSaiSkintas raupy atvejis, arba turéje
tiesiogini salyti su karS¢iuojanciu asmeniu. Aiskinantis salyti turéjusius asmenis, laikoma, kad
uzkreCiamas laikotarpis yra 24 val. iki karS¢iavimo pradzios, kar§€¢iavimo metu ir esant
bérimui. Galimybé uzkrésti kitus didéja per pirmasias 7-10 dienas nuo bérimo atsiradimo.
Susidarius $aSui galimybé¢ uzsikrésti sumazéja.

37.3. Salyt] turé¢jusiu asmeny medicinini stebéjima atlicka asmens sveikatos
prieziliros istaigy specialistai arba Raupy atsako grupés nariai (kaip numatyta teritorijy
Pasirengimo raupy grésmei plane).

37.4. Pirminis salyt] tur¢jes asmuo izoliuojamas atskirose, tam tikslui numatytose,
patalpose, bet galima ir namuose. Asmuo 18 dieny nuo paskutinio saly¢io su serganc¢iuoju
negali palikti tos patalpos, kurioje jis izoliuotas. Izoliuotas asmuo privalo kasdien matuoti savo
kiino temperatiira ir apie tai informuoti medicinini steb¢jima atliekancius asmenis. Jei salyti
turéjusiam asmeniui izoliavimo metu du kartus i§ eilés pakyla auk$tesné kaip 38 °C
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temperatiira, jis turi biiti izoliuojamas asmens sveikatos prieziliros istaigoje kaip jtariamas
sergant raupais ligonis.

37.5. Jei salyti turéje asmenys izoliuojami namuose, biitina izoliuojamiems asmenims
pateikti rastu informacija, kaip turi elgtis salyti turéjes asmuo, taip pat biitina gauti pasiraSyta
pasizadéjima nepalikti patalpos, kuriame asmuo izoliuojamas 18-3 dieny.

37.6. Jei teritorijos Raupuy valdymo grupé kartu su SAM ESVC nusprendzia, kad
biitina steigti izoliatoriy salyti turéjusiems asmenims, izoliatoriui pasirenkamas atskiras
pastatas, kuriame gali buti tik salyt] tur¢j¢ asmenys ir uz jy prieziiira atsakingi asmenys.
Galimos izoliatoriaus patalpos turi biiti numatytos teritorijos pasirengimo raupy grésmei
planuose.

37.7. SerganCiyjy raupais izoliatoriy steigimas, darbo organizavimas, apsauga,
apriipinimas maistu bei kitomis biitinosiomis priemonémis turi biiti numatytas savivaldybiu
pasirengimo raupy grésmei planuose. Izoliatoriy apsaugai gali biiti pasitelkiamos teritorijos
policijos pajégos.

37.8. Antriniai salytj turéje asmenys paskiepijami nuo raupy. Sie asmenys
neizoliuojami, bet jiems jteikiama atmintiné su informacija apie raupy pasireiSkimo
simptomus, rekomenduojama 18 dieny stebéti savo sveikatos buklg ir esant bent maziausiam
itarimui dél galimo ligos vystimosi, apie tai informuoti Raupy atsako grupés narius. Jei dél
riboto vakcinos kiekio Salyje antrini salyti turéjusiy asmeny paskiepyti negalima, jie turi buti
izoliuojami 18 dieny namuose.

VII. VAKCINACIJOS STRATEGIJA

38. Pati efektyviausia profilaktikos priemoné yra asmeny skiepijimas iki saly¢io su
raupy sukéléju. Skiepijimas nuo raupy, kai yra nulinis raupy grésmés lygis Lietuvoje
nerekomenduojama, taCiau esant pirmam ir antram raupy grésmés lygiui butina paskiepyti
nedidel¢ dalj pirmiesiems reaguotojamas priskiriamy grupiy atstovus. Kiti kontingentai,
kuriuos rekomenduojama paskiepyti nuo raupy I ir II raupy grésmés lygyje, iSvardinti
Pasirengimo raupu grésmei plane, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2006 m. vasario 28 d. isakymu Nr. V-145 | Dél pasirengimo raupy grésmei plano ir jo
igyvendinimo 2006-2007 m. priemoniy patvirtinimo® (Zin., 2006, Nr. 28-948). Asmenuy,
paskiepyty nuo raupy I arba II raupy grésmés lygyje, revakcinacija atliekama kas 3 metus.
Did¢jant raupy grésmeés lygiui, skiepijimu nuo raupy apimtys rizikos grupése turi didéti.

39. Vakcinacijos komplikacijos pateiktos Pasirengimo raupy grésmei plane,
patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. vasario 28 d.
isakymu Nr. V-145 , D¢l pasirengimo raupy grésmei plano ir jo jgyvendinimo 2006-2007 m.
priemoniy patvirtinimo® (Zin., 2006, Nr. 28-948).

40. Ziedinés vakcinacijos strategija yra viena i§ pagrindiniy raupy protrikio valdymo
priemoniy, kuri apima salyti su serganciuoju raupais turéjusiy asmeny ir su Siais asmenimis
artima salyti turéjusiy asmeny skiepijima nuo raupu.

40.1. Ziedinés vakcinacijos strategija yra efektyvi, kai protriikis lokalizuotas, o nauji
atvejai yra greitai iSaiSkinami:

40.1.1. pirmas ziedas — asmenys, tur€je artima salyti su serganciuoju raupais (,,veidas 1
veida™ maziau nei 2 metry atstumu), ir Seimos nariai. Vakcinacija Siems asmenims sumazina
sunkiy ligos formu rizika. Salyti turéjusiy asmenuy sekimas (karS€iavimo ir kity ligos
simptomy) vykdomas ne trumpiau kaip 18 dieny. Pirmo ziedo salyti turéjusiems asmenims
skiepijimui kontraindikacijy néra;

40.1.2. antras ziedas — asmenys, turéj¢ salyti su asmenimis, tur¢jusiais salyti su
serganciuoju raupais. Asmenys, kurie negali biiti skiepijami dé¢l kontraindikacijy, stebimi 18
dieny.
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41. Masinés vakcinacijos strategija svarstoma tik tuo atveju, kai protrukis yra isplitgs ir
kai Salyje yra pakankamos raupy vakcinos atsargos ar jos tiekimo galimybés.

42. Skiepijimas nuo raupy turi biiti atlickamas tik i§ anksto numatytuose ir tam
pasirengtuose asmens ar visuomenés sveikatos prieZifiros istaigy skiepuy kabinetuose. Siy
kabinety saraSas turi biiti pateiktas teritorijos Pasirengimo raupy grésmei plane ir SAM ESSC.

43. Skiepas nuo raupy atliekamas specialia bifurkacine adata. Skiepas yra pavykes, jei
po jo per 6-7 dienas susiformuoja pustulé ir per 8-10 dieny Sasas. AnksCiau vakcinuotiems
asmenims gali biiti greitesnis atsakas i skiepa, kai pustulés susiformuoja per 3-4 dienas.

VIII. KARANTINO ORGANIZAVIMAS

44. Nustacius raupy atveji Lietuvoje, teritorijoje, kurioje izoliuotas raupais sergantis
asmuo ir kurioje yra salyti turéj¢ asmenys, skelbiamas karantinas. Teritorijy karantinas
skelbiamas ir atSaukiamas Lietuvos Respublikos Vyriausybés nustatyta tvarka, patvirtinta
Respublikos Vyriausybés 1999 m. lapkri¢io 11 d. nutarimu Nr. 1267 ,,Dél Uzkrésty teritorijy ir
teritoriju karantino Lietuvos Respublikoje skelbimo, jo atSaukimo bei uzkreciamuyju ligy
profilaktikos ir kontrolés priemoniy uzkréstose teritorijose naudojimo tvarkos patvirtinimo*
(Zin., 1999, Nr. 97-2802; 2002, Nr. 69-2826), ir Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
ministro nustatyta tvarka, patvirtinta Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2002
m. birzelio 13 d. isakymu Nr. 276 ,Dé¢él Riboto karantino rezimo kontrolés tvarkos
patvirtinimo** (Zin., 2002, Nr. 62-2525).

45. Karantino tikslas - nustatyti specialia asmeny darbo, gyvenimo, poilsio, kelioniy
tvarka, tkinés ir kitokios veiklos salygas, produkty gamybos, ju realizavimo, geriamojo
vandens tiekimo bei paslaugy teikimo tvarka ir tuo riboti raupy plitima.

46. Teritorijy, kuriose skelbiamas karantinas, dydj ir ribas nustato visuomenés sveikatos
centrai apskrityse. Teritorijy karanting skelbia ir atSaukia, jo dydi, ribas, trukme bei rezima
tvirtina:

46.1. visoje Lietuvos Respublikos teritorijoje ar keliose apskrityse — Lietuvos
Respublikos Vyriausybé sveikatos apsaugos ministro teikimu;

46.2. vienos apskrities teritorijoje — Lietuvos Respublikos Vyriausybé bendru apskrities
virSininko ir sveikatos apsaugos ministro teikimu.

47. Teritorijy karantino rezimo priemoniy igyvendinima turi organizuoti apskriciy,
kurioms priskiriamos savivaldybés, kuriy teritorijose skelbiamas karantinas, virSininkai bei Siy
savivaldybiy administracijy direktoriai.

48. Vidaus reikaly ministerija ir Krasto apsaugos ministerija pagal savo kompetencija
organizuoja teritorijy, kurioms yra taikomas karantino rezimas, riby apsauga ir vieSosios
tvarkos palaikyma.

49. Informacija apie teritorijy karantino skelbima, teritorijy karantino dydj ir ribas,
rezima, tokio skelbimo atSaukima Sveikatos apsaugos ministerija turi per 3 valandas perduoti
Lietuvos nacionaliniam radijui ir televizijai, taip pat visoms uzsienio valstybiy diplomatinéms
atstovybéms ir konsulinéms istaigoms Lietuvos Respublikoje ir per 24 valandas — PSO ir
Europos Sajungos igaliotai institucijai.

IX. PRIESEPIDEMINES PRIEMONES, TAIKOMOS VISUOMENEI

50. Kad sumazinti visuomenés susirlipinima, naudojantis masinio informavimo
priemonémis, visuomenei teikiama reali ir savalaiké informacija apie susidariusia situacija ir
rekomendacijos, kaip elgtis esant §iai situacijai, platinama informaciné medziaga.

51. Esant iSplitusiam raupuy protrikiui, Zzmonéms rekomenduojama vengti masinio
susibtirimo viety ir laikytis patarimy visuomenes sveikatai dél asmeninés apsaugos.
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52. Raupy valdymo grupé, kartu su visuomenés sveikatos prieziliros institucijomis,
[verting situacija, gali taikyti papildomas ankstyvo viruso perdavimo kontrolés priemones,
tokias kaip masinio susirinkimo viety uzdarymas, kol bus pilnai idiegtos protriikio kontroles
priemongs.
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PrieSepideminiu priemoniy organizavimo
tvarkos, nustacius raupy atveji,
1 priedas

A KATEGORIJOS UZKRECIAMOSIOS MEDZIAGOS [PAKAVIMAS

Pakavimo instrukcija P I 602 (oro transportu) / 620 (kitu transportu)

Zyméjimy reik§mes:

1—uzkrec¢iamoji medziaga

2—pirminé sandari (stikliné, metaliné arba plastikiné) talpykla

3—absorbuojanti medZziaga (skysCiams)

4— dangtis

5— neperslampantis antras jpakavimas (talpykla) ir bandinio turinio apraSymas (sarasas)
6— tvirtas (kietas) trecias (iSorinis) jpakavimas (talpykla

7— Zenklas su biologinio pavojaus simboliu

8—medziagos pavadinimas (uzkrec¢iamoji medziaga, A kategorija) ir zenklas UN 2814
9—paketo orientacija (kai pirminé pakuoté daugiau 50 ml)

10—UN paketo sertifikavimo Zenklas

11-krovinio siuntéjas ir gavéjas (adresatas)

12— uzdarymas turi biiti su neper§lampanciu izoliacijos tarpikliu (pvz., uzsukamas dangtelis turi biti
uzsandarintas neper§lampancia juosta arba parafinu ar kitais biidais)

13—uzkre¢iamosios medziagos identifikavimo zymeklis (etiketé)
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B KATEGORIJOS UZKRECIAMOSIOS MEDZIAGOS [PAKAVIMAS

Pakavimo instrukcija P I 650 (oro transportu) / P 650 (kitu transportu)

Zyméjimy reik§més:

l—uZzkreCiamoji medziaga

2—pirminis sandarus ipakavimas (talpykla)

3—absorbuojanti medziaga (skysc¢iams)

4—antrinis sandarus ipakavimas (pvz., uzlydomas plastikinis maisas)

S5—tvirtas (kietas) iSorinis jpakavimas (talpykla)

6—medziagos pavadinimas (biologiné¢ medziaga, B kategorija, zenklas UN 3373)

7—atsakingo asmens pavardé , adresas, telefonas (81 informacija gali biti pateikta ir dokumente,
pvz., oro transporto vaztarastyje)




