Rekomendacijos dél pauksciy gripo jtarimo/iSaiSkinimo keliautojams

Pradiniai atrankos kriterijai ( pvz., GMP,
telefonu, BPG kabinete, poliklinikoje ir kitur, kur
asmuo kreipiasi medicinos pagalbos)

karsciavimas (>38°C) ir kvépavimo sutrikimo
simptomai (kosulys, sunkus kvépavimas) AR kiti
sunkiis, grésmg gyvybei keliantys susirgimai

IR

epidemiologiniai duomenys:

kelioné | $alis, paveiktas pauks¢iy gripo per
paskutines 2 savaites

AR sveikatos prieziliros jstaigos darbuotojas, kuris
turéjo salyti su asmeniu, kuriam pasireiské
nezinomos etiologijos sunkiis kvépavimo sistemos

Perduoti informacija VSC ir
ULPKC (darbo laiku)

tel.8 521592 73,

Fax 8 5277 87 61

El.p. ulpkc@ulpke.lt

ESSC (nedarbo laiku)

Tel. 8 5271 85 67

Fax 8 5262 19 62

Elp. essc_bud@sam.lt

Laikytis  visy atsargumo priemoniy, siekiant
isvengti infekcijos plitimo oro-laseliniu keliu:
Izoliavimas: Pacientas izoliuojamas palatoje su
neigiamu slégiu/bokse/atskiroje palatoje arba
atskirame kambaryje (jeigu namuose);
Asmeninés apsaugos priemonés:

pacientui - chirurginé kauke,

personalui - chirurginé kauké, chalatas, pirstinés.

simptomai.
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PLAUTI RANKAS

kvépavimo nepakankamumas)
IR
epidemiologiniai duomenys:

kiaulémis, apsilankymas pauksciy turguje,
AR

AR

AR

temperatiira >38°C AR kars¢iavimas anamnezéje IR kvépavimo sistemos simptomai (kosulys ar

7 dieny laikotarpiu iki susirgimo, kelioné i vieng i§ Saliy: Kambodza, Kinijg (taip pat Tibeta ir
Honkonga), Indonezija, Japonija, Kazachstana, Laosa, Mongolija, Rusija (tik Novosibirsko
rajong), Tailanda, Vietnama AR kitas pauksc¢iy gripo paveiktas Salis

IR glaudus salytis (1 metro atstumu) su gyvais ar nugaiSusiais naminiais ar laukiniais pauksciais,

glaudus salytis su kitais asmenimis auk§¢iau i§vardintose $alyse, kuriems pasireiské sunkiis
kvépavimo taky simptomai ar iStiko mirtis dél neaiSkios priezasties,
nepaaiskinami sunkiis simptomai pasireiske keliems sveikatos priezitiros istaigos specialistams,

laboratorijos darbuotojas, gal¢jes turéti salyti su uzkratu (A/H5N1).

Pacienta hospitalizuokite
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Sifireti @

Nepanasu, kad tai yra gripas
A/HS5NI.
Skirkite atitinkamg gydyma.

lane



21

1. Kuo skubiau paskirkite vartoti Oseltamivir,
Zanamivir;
2. Telefonu praneskite ligoninés infekcijos kontrolés
skyriui, VSC, ULPKC (nedarbo laiku ESSC);
3. Grieztai laikykités paciento su kvépavimo taky
infekcija izoliavimo taisykliy:

1) Pacienta paguldykite | atskira palata,
pageidautina | neigiamo slégio palata/boksa;

2) Personalas turi dévéti tinkamo dydzio
asmenines apsaugines priemones.

v
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BANDINIU PAEMIMAS

Pacientams ar asmenims su jtariama pauksc¢iy gripo
diagnoze gydytojas ima Siuos bandinius:

» Su klinikiniais pozymiais ir kar§¢iuojantiems —
nazofaringiniai ir kraujo bandiniai

» Nekarsc¢iuojantiems, kontaktiniams ir asmenims
tiriamiems retrospektyviai — kraujo bandiniai

» Mirusiems — audiniai ir kraujas

Jeigu tyrimo rezultatai NEIGIAMI

Tyrimai (visi bandiniai traktuojami kaip aukstos

rizikos):

1. Krttinés rentgenograma;

2. Kraujo pasélis;

3. Kvépavimo taky bandinys gripo viruso tipui
A ir B nustatyti (nosies/gerklés tepinélis
transportinéje viruso terpéje);

4. Skrepliy kultiira (+/- gram dazymas);

5. Legioneliy antigenai Slapime;

6. Pilnas kraujo tyrimas;

7. Serologiniai tyrimai: mikoplazmai, gripo
virusui A ir B, adenovirusui, kvépavimo taky
virusui  (respiratory  syncytial  virus),
chlamidijai, Coxiella nustatyti 20 ml kraujo;

8. gripo viruso A tipo tyrimas

imunofluorescencijos ar kitu greitu metodu
vietinéje laboratorijoje.

A

Jeigu tyrimo_rezultatai gripui_nustatyti
TEIGIAMI: kreipkités i Lietuvos AIDS
centro laboratorija dél HS nustatymo.

Pakartotinis jvertinimas per 48 val. specialistas
ivertina/pakartotinai jvertina ar hospitalizuotas(-i)
pacientas (-ai) gali sirgti pauksciy gripu.
IR

1.Paskirkite
atitinkama gydyma

2.atitinkamai
iSkelkite pacienta 1§
atskiros
palatos/bokso/neigia
mo slégio palatos;

1. laikykités aukSciau iSvardyty PATVIRTINTO ATVEJO APIBREZIMAS
saugos reikalavimy; Patvirtintas gripo A/HS5N1 atvejis tai asmuo(gyvas ar
2. aptarkite tolimesnes tyrimy neseniai mirgs), kuriam nustatytas vienas i§ S$iy
galimybes su Lietuvos AIDS laboratoriniy tyrimy:
centro laboratorija; e Teigiama polimerazés grandininé reakcija (PGR)
3. palaikykite ryS$i su teritoriniu gripo virusui A/H5;
Visuomenés sveikatos centru ir e teigiama gripo A/HS virusiné kultira (atlikta
Uzkreciamyjy ligy profilaktikos BSL3 metodu);
ir kontrolés centru. e teigiamas imunofluorescencijos antikiny (IFA)
testas HS antigenui naudojant H5 monokloninius
antikiinus;
e 4 kartus didesnis specifiniy antikiiny titras
suporuotuose serumo pavyzdziuose.




